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opis zadania

Zadanie zostato skierowane do grupy mtodziezy wykluczonej z zycia kulturalnego doswiadczajgce;j
bezdomnosci i zmierzato do realizacji nastepujacych celéw:

« umozliwienie uczestnikom udziatu w kulturze - zaréwno w roli odbiorcéw jak i twércéw

« rozwdj kompetencji uczestnikéw (twérczych, poznawczych, komunikacyjnych

+ opowiedzenie o waznym problemie spotecznym jakim jest bezdomno$é¢ mtodziezy, jednoczesnie
wptywajac na postawy odbiorcéw i ksztattujac w nich szacunek, zrozumienie, empatie.

W ramach zadania zaplanowane zostaly nastepujace dziatania:

« warsztaty artystyczne - 10 spotkar, kazde po 4 godziny

« animacje - 20 wyj$¢ edukacyjno-kulturalnych

« spotkania twércze - 4 spotkania po 4 godziny

« opracowanie utworu muzycznego i przygotowanie teledysku upowszechnianie ewaluacja

Wszystkie zaplanowane dziatania zostaly zrealizowane.
W ramach zadania powstat utwér muzyczny, ktéry bazowat na doswiadczeniach mtodziezy zwigzanych

z bezdomnosciq i potrzebqg posiadania witasnego miejsca, domu, w ktérym bedq czué sie bezpiecznie
i w ktérym beda mogli rozwijad sie i realizowaé zyciowe cele.
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Zbudowac dom swoj chce
wreszcie mam site, by
zaufac sobie raz jeszcze chce
pomoéz mi
Pouktadam sobie wszystko
tak jak ma byc
Czy ty mnie widzisz?

WeZ mnie za reke,
bo ja ciebie wotam
chce zaczac wszystko raz jeszcze
od nowa...

Otul me serce
troche zmarzto mi
Chce poczu€ ciepto
Zaufac ci,

Ze bedzie lepiej
bo moze by¢
bezpieczne migjsce...
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W zadaniu brato udziat 44 uczestnikéw, ktérzy mieli w swoim doswiadczeniu bezdomnoéé. To doswiadczenie
jednak réznito sie, bowiem w grupie byJ(y osoby, ktére pozncﬂy zycie na u|icy i przebywa’(y w przestrzeni
poublicznej nawet kilka miesiecy, ale réwniez byly tu osoby, ktérych bezdomno$é trwata tylko chwile - dzien
czy kilka dni, po ktérych znalazly rozwigzanie w ramach oferty Fundacji po DRUGIE.

WIEK
W ostatnich latach znaczgco obnizyt sie wiek mtodziezy korzystajgcej ze wsparcia FpD. Coraz czesciej po
pomoc zgtaszajq sie osoby dopiero 18 czy 19 letnie. Wéréd uczestnikéw zadania az 11 znajdowato sie w tym

przedziale wiekowym. Oséb od 20 do 21 roku zycia byto 22; pozostate miescily sie w najwyzszym przedziale,
czyli od 23 do 25 lat (11 uczestnikéw).

PLEC
Wéréd uczestnikéw bylo 13 kobiet, 31 mezczyzn. Byly wéréd nich réwniez osoby transptciowe.

MIEJSCE WZRASTANIA

Az 28 o0séb wychowywato sie w rodzinach; 4 sposréd nich w rodzinach adopcyjnych. 16 uczestnikéw
wychowywa’(o sie w rodzinach zastqpczyoh lub domach dziecka.

Warto zatrzymad sie na chwile przy tej informacji, bowiem coraz liczniejszq grupe wéréd mtodziezy w sytuacji
bezdomnosci stanowiq osoby, ktére jako dzieci nigdy nie byly objete systemowq pomocq, a z ich relaciji
wynika, ze takiej pomocy potrzebowaly. Sposréd uczestnikéw, ktérzy wychowywali sie w swoich domach
az 20 oséb doswiadczato przemocy, czesto byta ona zwigzana z naduzywaniem alkoholu przynajmniej
przez jednego z rodzicéw. W tej grupie byly osoby, ktére byly wyrzucane z doméw w chwili osiagniecia
petnoletnosci lub w zwigzku z ukoriczeniem edukacji. Jedna osoba musiata opuscié swéj dom w zwigzku

z tozsamosciq ptciowaq.

Z kolei mtodziez, ktéra korzystata w dziecinstwie z pomocy systemowej i byta umieszczona w pieczy
zastepczej zwykle nie otrzymywata zadnego wsparcia po jej opuszczeniu. W krétkim czasie koriczyly sie jej
opcje zabezpieczajqce jej sytuacje - np. powrét do rodzinnego domu, mieszkanie u znajomych.

PROBLEMY

Mtodziez uczestniczgca w zadaniu - poza bezdomnosciq - dotknieta byta przede wszystkim problemami
zdrowia psychicznego. Leczenie podejmowato az 36 oséb; wéréd diagnozowanych zaburzer byty m.in.
depresja, schizofrenia paranoidalna, zaburzenia osobowosci réznego typu. W tej grupie byly takze osoby
neuroatypwe (autyzm, ADHD).

18 uczestnikéw byto dotknietych uzaleinieniem, jedynie 7 z tych oséb podjeto leczenie - 3 w chwili
przystgpienia do zadania byly juz po zakoAczonej terapii, pozostate podjely terapie w takcie jego trwania
(a co za tym idzie przerwaly swéj udziat w zadaniu).

Mtodziez zwykle nie miata ukoriczonej edukacji - zdarzaly sie osoby, ktére przerwaly jq juz na poziomie
podstawowym. Nauke kontynuowato 13 uczestnikéw, gtéwnie w liceach dla dorostych, 3 osoby uczeszczaty
na studia wyzsze.

Istotnym problemem byt réwniez brak doswiadczenia/przygotowania zawodowego. Wigkszoéé oséb

w czasie realizacji zadania podejmowato swoje pierwsze (nie zawsze udane) kroki na rynku pracy.
Uczestnicy mieli réwniez problemy z prawem, najczesciej dotyczyly one niewielkich zadtuzen (zacigganych
nierzadko po to, by mieli na chleb i przetrwanie). 4 osoby mialy kuratora i obowigzek realizacji prac
spotecznych. W trakcie realizacji zadania 1 osoba zostata umieszczona w zaktadzie karnym.

Do tych wszystkich probleméw warto jeszcze dodaé mbedy wiek uczestnikéw, ktéry wigze sie czesto

z podejmowaniem nieprzemyslanych decyzji, niedojrzatych dziatan, co przektadato sie nierzadko na
wypadanie uczestnikéw ze wsparcia.
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W ramach zadania zostaly zrealizowane nastepujgce dziatania skierowane do uczestnikéw bezposrednich:
« 10 zajedé warsztatowych (kazde po 4 godziny) - 40 godzin
« 20 wyj$¢ animacyjnych
« 4 spotkania twércze

Powstaty:
o Tutwdr muzyczny
o 1teledysk

WARSZTATY

Zajecia warsztatowe koncetrowaly sie gtéwnie wokét zabaw muzycznych, otwierania uczestnikéw na ruch,
$piew, zabawe stowami, improwizacje. Wazne bylo, aby program warsztatéw byt dla mtodziezy czyms
otwoierajgcym i wigzat sie z radosciq, pozytywnym przezywaniem i uczeniem sie odwaznego wyrazania
siebie, wydobywania z siebie dzwigkéw czy ruchu.

Opiekun mlodziezy

Mtodziez jest bardzo wycofana i niepewna w takich sytuacjach. Trudno jest jej wystapi¢ przed innymi,

ma duze obawy, ze sie wygtupi, ze zle wypadnie, ale... po pewnym czasie uczestnicy zaczynali sie otwierad,
a im bardziej weiagali sie w zabawe, tym wiecej potrafili wydobyé, tym odwazniejsze byly ich zachowania.
Widoczne byto, ze z zajedé na zajecia cata ta sytuacja dawata im coraz wigcej radosci.

W grupie byly osoby, ktére mialy juz pewne umiejetnosci - otarly sie o gre na instrumentach czy $piewaly

w jakiej$ szkolnej grupie muzycznej, jednak wiekszo$é uczestnikéw nie miata zadnych doswiadczen, co wiece;j
by’(a racze;j przekonana o braku zdolnosci i stuchu. To Wszystko powodowa’(o, ze zadanie by’(o niezwyk|e
trudne.

Agnieszka Zielinska (edukacja muzyczna)

Zalezato nam jednak na tym, zeby mtodziez czerpata radosé z tej catej sytuaciji. Staratam sie zawsze w ten
sposdb prowadzi¢ gre na instumencie, aby dostosowad jg do mozliwoéci mtodziezy, co$ zatuszowad, cos
podkreglié. To bardzo wazne przy okazji takich dziatan, w ktérych nie mamy do czynienia z profesjonalistami.
Praca nad utworem, warsztaty majq by¢ dla tych oséb czyms przyjemnym, majq poczué sie dobrze i
komfortowo, a jednoczesénie zobaczyé, ze muzyka naprawde jest dla kazdego, choé oczywiécie nie kazda
osoba bedzie jq pieknie wykonywad.

Warsztaty - czeéciowo - polegaly réwniez na tworzeniu utworu muzycznego. Prowadzqgcy rozmawiali z
mfodziezq o emocjach, doswiadczeniach zwigzanych z bezdomnosécia. Mlodziez przygotowywala tez krétkie
teksty, ktére prébowata pézniej dopasowaé do muzyki.

Opiekun mlodzieiy
Chodzito o to, zeby uczestnicy zaczeli tworzyé pewnq opowieéé zwigzang z bezdomnosciq i zwracajaca

uwage na ten problem, ktéry coraz czesciej jest udziatem ludzi mtodych.

Po przeprowadzeniu cyklu warsztatéw byt juz przygotowany wstepny szkic utworu muzycznego, na ktéry
sktadaly sie teksty opracowane przez réznych uczestnikéw.
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ANIMACIJE

Mitodziez brata tez udziat w szeregu dziatan animacyjnych, ktérych celem byJ(o poquanie jej réinyoh miejsc
i wydarzen artystycznych. Dzieki uczestnictwu w kulurze mogta poszerzaé swojq wiedze, budowad
wrazliwo$é, doswiadczad nowych sytuacii i - co bardzo wazne - rozbudzad potrzebe podejmowania tego
typu dziatarn w przysztosci.

Opiekun mlodziezy

Uczestnicy naszego wsparcia czesto nie wiedza, bo nie doswiaczyli tego w dziecinstwie, ze pdjscie

do teatru czy na wystawe, jest formq odpoczynku, relaksu. Wielu z nich kojarzy sie to z czyms nieprzyjemnym,
takqg przykrq koniecznosciq wyjécia z domu, oderwania sie od telefonu, wysitkiem. Kiedy zaczynajq jednak
podejmowad takie dziatania po pewnym czasie sami o nie dopytuja i opér, z ktérym rozpoczynali zaczyna
znikad.

Mtodziez uczeszczata na spotkania z inspirujgcymi osobami, brata udziat w zajeciach, ktére przygotowaty
dla niej animatorki z Galerii Zacheta, chodzita do teatru i na koncerty.

SPOTKANIA TWORCZE

Mtodziez uczestniczyta w dwéch cyklach spotkan twérczych poswieconych
* tworzeniu utworu
« opracowaniu teledysku

Tu tez nastgpit zwrotny moment w projekcie, ktéry wymagat wprowadzenia zmian i nowych oséb do jego
realizacji.

Na etapie koriczenia cyklu warsztatéw mtodziez miata juz wstepnie opracowany utwér, nad ktérym
pracowala, ale w czasie préb (organizowanych poczgtkowo jako spotkania twércze) coraz czesciej
okazywato sie, ze utwér nie jest zgodny z oczekiwaniami i wymaga mocnej modyfikacji.

Opiekun mlodziezy

Zebralismy grupe 11 uczestnikéw, ktérzy brali udziat w tych przygotowaniach i zorganizowali$my nagranie.
Mielismy nadzieje, ze uda sie - dzieki mozliwosciom technicznym - przygotowad opracowany wstepnie
materiat i doprowadzi¢ go do takiego brzmienia, ze bedziemy zadowoleni, a przede wszystkim zadowolona
bedzie sama mtodziez. Zalezato nam na tym, zeby ostateczny efekt byt przede wszystkim satysfakcjonujgcy
dla niej i by czuta, ze zrobita co$ naprawde wyjatkowego.

Potrzebne byto wprowadzenie zmian, zaproszenie nowych oséb (realizatoréw) do pracy i przygotowanie
utworu, ktéry bedzie bazowat na doswiadczeniach uczestnikéw, ich pomystach i opowiesci, ktéra zostata
stworzona na pierwszym etapie prac, ale jednak bedzie tworzony jeszcze raz.

Agnieszka Zielinska (edukacja muzyezna)
Chcielismy, zeby utwér, ktéry powstanie niést temat i samq mtodziez, dlatego zaczelismy - wykorzystujac juz
pewne wypracowane wczesniej elementy - budowad go jeszcze raz.

To byt trudny moment dla realizacji zadania, ale udato sie przeprowadzi¢ niezbedne modyfikacje i zrobid
drugie podejicie.

Wéwezas zostaly zorganizowane spotkania twércze z udziatem Aliny Mleczko, saksofonistki i
wyktadowezyni na uczelniach muzycznych, ktéra wspélnie z mtodziezq zaczeta tworzyé utwér bardzie;

dostosowany do mozliwosci i umiejetnosci uczestnikdw.

Udato sie takze nawigzaé wspétprace z Tréjkqg Polskiego Radia, ktéra udostepnita swoje studio (im.
Agnieszki Osieckiej) i umozliwita nagranie utworu.



Opiekun mlodziezy

To by’(o niesamowite przezycie dla mJ(odzieiy. Miejsce, w ktc')rym nagrywa’(cl, utwoér, |<tc'>ry zostat
przygotowany, a takze instrumenty jakie zagraly razem z niq... to wszystko bardzo korzystnie wptywato na jej
motywacje i samopoczucie. Naprawde czuta sie wzruszona, poruszona, a przede wszystkim podniesiona.
Réwniez mtodziez zdecydowalq, ze teledysk musi by¢ zrealizowany wtagnie w stiudiv nagraniowym. Chciata
w ten sposéb podkresli¢ wyjatkowoéé catej sytuacji oraz zderzyé dwa éwiaty - ulicy, ktérej doswiadezyta

Z miejscem Wythkowym, waznym, w ktérym nagrywajq naj|epsi muzycy.

W nagraniu utworu wzieto udziat 5 oséb, ktére prowadzity caly utwér i ktére zdecydowaly sie wystgpié
w teledysku, ale dodatkowo 5 0séb pomogto w nagraniu chérkéw i brato udziat w catym przedsiewzieciu
- na etapie tworzenia i realizagji.

Miodziez podsumowujqc sWoj udziat w tym zadaniu przede wszystkim zwracata uwage na nastepujace
kwestie:

« profesjonalna realizacja

« prawdziwi muzycy

+ whasny pomyst

» wazny temat

Uczestnicy podkreslali w rozmowach, ze bardzo wazne byto dla nich, ze to, co powstato sprawia, ze czujq
sie dumni z siebie i chcq pokazywad innym to, co udato sie przygotowad.

Uczestniczka 1

Utwdr jest w duzej czeéci napisany przeze mnie, ale wykorzystatam w nim rézne mysli, pomysty innych oséb,
a kiedy juz pracowaliémy nad tym, zeby dopasowad tekst i muzyke wigczaly sie tez inne osoby. Uwazam, ze
kazda z nich ma tu swéj wktad i naprawde to byto super, ze moglismy w ten sposéb wyrazad siebie.

Uczestnik 1
Dla mnie to byto super, ze moglismy to zrobié w taki sposéb, zeto byta prawdziwa muzyka, zagrana dla nas
w studiu, nie jaki¢ gotowiec, ale po prostu wszystko od poczatku tak jak powinno byé.

Uczestniczka 2
Bytam bardzo przejeta calq pracq nad piosenkg, ale prawdziwe emocje... juz tak siegnety zenitu, gdy
weszlismy do studia. To byto co$, czego sobie wczeéniej nie mogtam wymarzyé.

Realizatorzy zadania zwracali uwage na kilka znaczacych trudnosci, z ktérymi spotkali sie podczas
przygotowarn do nagrania utworu i realizacji teledysku.

Przede wszystkim znaczaca by’(q rotacja uczestnikéw, ktéra mocno utrudniata proces req|izchi. W trakcie
realizacji np. jedna z uczestniczek, ktéra miata zaplanowane solowe wykonanie kilku fragmentéw utwory,
podjeta leczenie uzalezer i wyjechata do oérodka. Byly réwniez osoby, ktére braty udziat w pierwszym
nagraniu (ktére nie byto udane), ale nie byto mozliwosci zaangazowania ich do kolejnych prac, bo np.
wyjechaly do innego miasta, gdzie postanowity sie usamodzielniag.

Kolejng trudnosciq byt réwniez brak przygotowania muzycznego mtodziezy, co w zderzeniu z checiq
przygotowania dobrego utworu, stanowito duze wyzwanie. Auorki muzyki (A.Zielidska, AMleczko) musiaty
tak poprowadzi¢ linie melodyczng, tak dobraé¢ gtosy, by udato sie zatuszowad braki i osiagnaé mozliwie
najlepszy efekt.



Bardzo waznym elementem zadania byta jednak nie tylko praca z uczestnikami i nagranie
utworu /teledysku, ale by dzieki niemu udato sie nagtoéni¢ problem bezdomnosci mtodziezy,
zwigkszyé wiedze i wrazliwo$é odbiorcéw, uwaznié bezdomno$é mtodych i uczynié jg widoczna,

Teledysk zostat zamieszczony na kanale YouTube i uzyskat 3770 wyswietler.

Nie ma pod nim zadnych nieprzychylnych komentarzy, co w $wiecie petnym hejtu bez watpienia bardzo go
wyréznia, ale réwniez dowodzi, ze spotkat sie ze zrozumieniem i akceptacjq.

“Lzy lecq.. to takie poruszajqce, ze w ogéle istnieje bezdomnosé.. a ze istnieje wéréd mtodziezy i mtodych
dorostych to jest jaka$ abstrakcja % jestescie wielcy, ze sie nie poddajecie”.

“Mozecie by¢ z siebie dumni! Fantastyczny kawatek”.
“Przepiekne stowa przepieknych ludzi”.
“Piekna piosenka pigkna mtodziez co$ wspaniatego dla ucha”.

“Stworzyliscie co$ niesamowicie pieknego, poruszajgcego i wyjgtkowego! Cata fundacja jest niesamowitym
dzietem! Trzymamy za Was kciuki i zyczymy powodzenial”.

“Gratuluje!!! Jestescie Wspaniali. Wasze gtosy chwytajq za serce bardzo mocno. Dziekuje, ze gloéno
méwicie o tym, co wazne. Do ustyszenia i zobaczenia. ©".

Teledysk zostat réwniez zamieszczony na profilu FpD na Instagramie i ma tu 20.418 wyswietler. Komentarze
zamieszczne pod nim sq bardzo pozytywne.

“No i ja oczywiscie rycze. Jestescie cudowni”.
“Jestem z Was dumna’”.

“Gratulacje dla Was wszystkich! Widag, ile pracy w to wlozyliscie. Autentycznosei nie da sie zagraé. To sie
po prostu ma. Z wielkq przyjemnosciq obejrzatam Wasz wystep. Mam nadzieje, ze da Wam moc”.

Na Facebooku organizacji zostat z kolei zamieszczony link do kanatu YT i ma on 83 udostepnienia.

Publikacja teledysku zbiegta sie w czasie z otrzymaniem przez prezeske organizacji - Agnieszke Sikore -
tytutu Warszawianki Roku. Odbierajgc nagrode wspomniata o utworze ze sceny, a w efekcie odstony utworu
zaczely rosnaé, co wiecej zostat on réwniez udostepniony na oficjalnej stronie Miasta Stotecznego
Warszawy.

Piosenka byta takze emitowana na antenie Tréjki i Radia Dla Ciebie.

Utwér jest takze wykorzystywany przez organizacje do tworzenia réznych rolek poruszajgcych problem
bezdomnosci i za ich posrednictwem jest takze promowany nie tylko przez samq organizacje, ale réwniez
znanych influenceréw.

Temat caly czas jest obecny w mediach spotecznosciowych organizacji, ktérej zasiegi rosnq i ktéra takze

dzieki niemu moze budowaé swojq marke i zwracaé uwage na problem bezdomnoéci mtodziezy i mtodych
dorostych.
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