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O ZADANIU

Zadanie zostalo skierowane do miodziezy i mtodych dorostych doswiadczajacych
bezdomnosci i przebywajacych na terenie Warszawy. W ramach oferty uczestnicy mogli
uzyskad nastepujace wsparcie:

® indywidualna pomoc asystenta, ktérego zadaniem byto przeprowadzenie diagnozy
potrzeb, wsparcie mieszkaniowe (mieszkania treningowe i Dom dla Mtodziezy Fundacji
po Drugie oraz schronisko, noclegownia, ogrzewalnia) oraz dalsza praca z uczestnikiem
zmierzajgca do trwatego rozwigzania jego sytuacji i wyjécia z kryzysu;

® pakiet na start - wsparcie umozliwiajgce zakup niezbednych produktéw (zywnosg,
chemia, odziez) oraz pomoc w indywidualnych sytuacjach (np. zakup zdjecia do
dokumentu, zakup biletéw, lekdw, itp.)

® indywidualny trening planowania - wsparcie realizowane przez psychologa, kierowane
do wybranych uczestnikéw, majgce na celu ksztaltowanie w nich umiejetnodci
budowania i realizowania planéw oraz utrzymywania motywacji do dziatania;

® terapia uzaleznier — diagnoza i pomoc w znalezieniu odpowiedniego leczenia/terapii
ambulatoryjnej lub stacjonarnej oraz praca w zakresie zapobiegania nawrotom
i utrzymywania abstynenciji (dla 0séb po zakodczonym leczeniu);

@ upowszechnienie instrumentéw na rzecz obnizenia ryzyka bezdomnoséci oséb i rodzin
zagrozonych.

W ramach zadania uczestnicy mieli mozliwogé:

Uzyskania diagnozy i informacji dotyczacej wlasnej sytuacii

Budowania relacji z dorostym

Uzyskania podstawowej pomocy - zakwaterowanie, wyzywienie, odziez itp.
Rozwigzywania indywidualnych problemdéw i pokonywanie trudnosci
Poprawa sytuacji zdrowotnej - rozwigzywanie problemu uzaleznienia
Poprawa sytuacji prawnej

SR OD -~

Dodatkowo w ramach zadania zostaly zrealizowane dwa webinary skierowane

do mtodziezy przebywajgcej w placéwkach opiekurczo-wychowawczych, ktérych
celem byta edukacja i profilaktyka bezdomnosci w konteksécie procesu
usamodzielniania.




MLODZIEZ

W zadaniu wzigto udziat 68 uczestnikéw - 26 kobiet i 42 mezczyzn.

WIEK

18-19 lat 10 kobiet 13 mezczyzn 23 osoby
20-21 lat 7 kobiet 20 mezczyzn 27 oséb

22-23 lata 7 kobiet 5 mezczyzn 12 0séb

24-25 |at 2 kobiety 4 mezczyzn 6 oséb

Sytuacja wyjéciowa wiekszosci uczestnikéw byta bardzo trudna, co byto wynikiem trzech
kluczowych problemdw:

BEZDOMNOSC UZALEZNIENIA ZABURZENIA
PSYCHICZNE

Sposréd wszystkich uczestnikéw projektu 30 oséb zmagato sie z zaburzeniami

psychicznymi, a 37 o0séb z uzaleznieniem, przy czym 17 oséb miato obydwa problemy
jednoczesnie.

« diagnoza sytuacji zyciowej - 68 oséb

 wsparcie asystenta - 56 oséb

« indywidualny trening planowania - 21 oséb

* wsparci terapeuty uzaleznien - 28 oséb

« lwsparcie prawnika - edukacja i pomoc prawna - 25 oséb

« pakiet na start - wszystkie osoby objete wsparciem

+ zakwaterowanie w Domu Dla Mfodziezy - 41 oséb

« zakwaterowanie w mieszkaniu treningowym - 10 oséb

« inne formy zakwaterowania (schroniska, noclegownie ogrzewalnie) - 23 osoby
(w tym osoby niekwalifikujgce sie do zakwaterowania w ramach FpD, osoby
oczekujgce na miejsce zakwaterowania w ramach FpD, osoby,
ktére musiaty opuscié miejsce zakwaterowania FpD
z powodu ztamania zasad).




MLODZIEZ

Doswiadczenia bezdomnoséci wérdd uczestnikédw byty rézne - od oséb, ktére zaznaty
zycia na ulicy i przebywaly miesigcami w przestrzeni publicznej (klatki schodowe,
autobusy miejskie, centra handlowe, pustostany) poprzez osoby pomieszkujace

w niestabilnym zakwaterowaniu (kilka dni u znajomych, chtopaka/dziewczyny, kilka dni
u rodziny) i osoby, ktére nie doswiadczyly bezdomnoéci w zadnej bezpoéredniej formie,
ale nie mogly diuzej przebywaé¢ w domu rodzinnym, albo po ukorczeniu 18 lat musiaty
opuscié placéwke, w ktérej spedzity ostatnie lata swojego zycia i nie miaty dokad
pdjéé. Brak wsparcia Fundacji po DRUGIE (uzyskania miejsca w mieszkaniu
treningowym czy domu dla mfodziezy) mégtby skutkowad pobytem na ulicy.

UCZESTNICZKA (18 lat)

Kiedy zblizaly sie moje 18 urodziny zostalam wezwana do dyrektorki, ktéra powiedziata,
ze musze opuscié placéwke, bo brakuje miejsc dla mtodszych dzieci. Ja cheiatam péjsé

do szkoly i zostaé tam jeszcze, ale niestety wychowawcy zdecydowali inaczej. Dlatego

przyjechatam. Do domu nie chce wracaé. To nie jest dobre miejsce.

ASYSTENT

Dziewczyna zostata przyjeta do Domu dla Mtodziezy. Z czasem sie okazato, ze jest
uzalezniona od alkoholu. Plynne przejscie z placéwki do domu ochronito jq przed
doswiadczeniem ulicy. Taka sytuacja powoduje tez, ze osoba nie utozsamia sie z
problemem bezdomnosgci. Ten brak identyfikowania sie jako osoba bezdomna dotyczey
tez tych, ktérzy pomieszkujq u znajomych, czy rodziny. Nie spatem, nie spatam na ulicy -
nie jestem osobg bezdomna.

UCZESTNIK (18 lat)

U mnie jest teraz naprawde dobrze. Mam prace w sklepie, $pie w piwnicy w takim
bloku. Mam tam swdj kqt. Jest naprawde dobrze, dawno nie byto tak dobrze. Chodze
do pracy trzezwy. Radze sobie.

ASYSTENT
Mimo mtodego wieku chtopak jest w bardzo duzym kryzysie. Od 12 roku zycia zazywa
mefedron i pije alkohol. Ma za sobg prébe samobdjczq i leczenie psychiatryczne.
Spedzit na ulicy wiele miesiecy zanim zgfosit sie do Fundacji po pomoc. Zostat przyjety
do Domu dla Mtodziezy dwukrotnie. Dwukrotnie tez miat péjéé na terapie stacjonarng,
ale za kazdym razem uciekat dzied przed wyjazdem. Jego najdiuzsza abstynencja
trwata 2 tygodnie. Chtopak co jakié czas pojawia sie w Fundagji,
korzysta z pomocy rzeczowej, cieptego positku, rozmowy.

Nadal nie ma w nim wystarczajgcej motywac;ji \
do podjecia leczenia. Byé moze jego bycie
w kontakcie z nami te gotowo$é zbuduje.




Nie kazda osoba, ktéra sie do nas zgtasza jest gotowa na przyjecie kompleksowego
wsparcia. Czeéé oséb musimy np. przekierowaé do innych miejsc zakwaterowania,

ale mogq korzystajgc z pozostalych $wiadczen, przygotowywad sie do kolejnych krokéw.
Coraz czesciej u 0séb zgtaszajgceych sie do Fundacji po pomoc mamy do czynienia
jednoczesnie z problemem uzaleznienia i zaburzen psychicznych.

UCZESTNIK (19 lat)

Kiedy skoriczytem 18 lat matka data mi 3 miesigce na znalezienie pracy. No oczywiscie,
ze tej pracy nie znalaztem, wiec kazata mi sie wyprowadzié. A ja naprawde sie staratem.
Tylko mi nie wyszto. Ona miata nowego faceta i chyba jej przeszkadzatem po prostu. Nie
chce nawet o niej rozmawiaé. Nie chce nazywad tej kobiety matka. Zniszczyta mi zycie.

ASYSTENT

Chtopak trafit do nas w czerwcu. Jest w spektrum autyzmu z orzeczeniem. Jest bardzo
inteligentng osobq jednak ma problemy ze znalezieniem i utrzymaniem pracy. Ale wie,
ze musi by¢ aktywny zawodowo, zeby méc sie usamodzielnié. Niestety nie jest w stanie
utrzymaé pracy dtuzej niz kilka tygodni. Wspélnie z psychologiem pracujemy nad jego
motywacjq do dziatania. Podjelismy tez wspdtprace z organizacjq aktywizujgeq osoby
w spektrum. Dom Dla Mtodziezy jest jego bezpiecznym miejscem, ktére pomaga uporaé
sie z pozostatymi trudnoéciami. Gdyby nie wsparcie Fundagji znalaztby sie na ulicy, gdzie
bytoby mu bardzo trudno sobie poradzi¢.

UCZESTNIK (23 lata)

Alkohol pije od dziecka. W domu pitem najwigcej, bo to byt patologiczny dom. Jak sie
wyprowadzitem to juz nie pitem tak duzo. Narkotyki poznatem pézniej, ale po nich sie nie
kontroluje, wiec raczej unikam. Alkohol to co innego. Ale nie mam problemu. Jak chce, to
moge nie pié. Na ulicy jestem juz dtugo. Mieszkatem w takich swoich miejscéwkach, na
jakichg pustostanach. Bytem w schronisku, ale mnie wyrzucili, bo nie chciato mi sie
pracowad i nie ptacitem. Kilka dni temu przyjechatem do Warszawy, spatem pod mostem.

ASYSTENT

Dlugie doéwiadczenie pobytu na ulicy bardzo czesto tqczy sie z uzaleznieniami. Obydwie
te kwestie powodujg, ze osobom trudno jest utrzymad sie w miejscu zakwaterowania.
Zwykle powodem, przez ktéry wypadaly ze wsparcia byto ztamanie abstynencji, lub
niemozno$é przystosowania sie do zasad, albo jedno i drugie. Czasem, tak jak w
powyzszym przypadku, osoby opuszczaty dom bez uprzedzenia, w obawie przed
podjeciem leczenia, ktére tutaj byto juz zaplanowane. Z tymi osobami trzeba pracowad
nad podstawowymi rzeczami, takimi jak higiena osobista, utrzymanie porzadku wokst
siebie, nie gromadzenie jedzenia. nie spanie w odziezy.




ASYSTENT

Mniej wiecej u potowy uczestnikéw projektu kryzys bezdomnosci jest powigzany z
uzaleznieniem. | nie rozgraniczajqgc, czy jest on przyczyng, czy skutkiem znalezienia sie na
ulicy, stanowi duzy problem, zwtaszcza, ze coraz czesciej pokrywa sie réwniez z
zaburzeniami psychicznymi. Zgtaszajq sie do nas coraz mtodsze osoby z kilkuletnim nawet
doswiadczeniem zazywania substancji psychoaktywnych. Sq przypadki, kiedy pierwsze
zazycie odbyto sie w domu, a narkotyki podsuneta osoba najblizsza - matka lub ojciec.
Osoby uzaleznione nie zawsze rozumiejq i dopuszczajq do siebie $wiadomogé problemu.
Czasem dojécie do tego wymaga diugiej i zmudnej pracy, ktérq wspiera terapeuta
uzaleznier. Ale sq tez osoby, ktére zgtaszajgc sie do nas majq gotowoéé do rozpoczecia
terapii. Wtedy staramy sie je mozliwie jak najszybciej przekierowaé i dopilotowad do
leczenia dostepnego w ramach systemu.

Uzaleznienie to tylko jeden z powoddéw, dla ktérych mtodziez trafia na ulice. Coraz
czedciej sq nim zaburzenia psychiczne. To niepokojace zjawisko, ktére potwierdza, ze
mamy do czynienia z kryzysem - dorostych przerastajq problemy dzieci, a trudnosci z
dostepem do specjalistycznej pomocy psychiatrycznej pogtebiajq ten stan. Zdarza sie, ze
zgtaszajq sie do nas rodzice desperacko szukajgey pomocy dla swojego syna, czy cérki.
Wiecej niz potowa uczestnikéw leczyta sie psychiatrycznie. Diagnozy byly bardzo rézne -
depresja, nerwica, osobowoéé borderline, schizofrenia, dogé czesto zaburzenia
odzywiania. Wzrost liczby mtodziezy wymagajgcej pomocy psychiatrycznej jest
odnotowany przez nas od kilku lat i nadal jest ogromnym wyzwaniem w naszej pracy.

Czasem powodem, dla ktérego mtodziez nie mogta lub nie chciata przebywaé w swoich
rodzinach byly nowe zwiqzki rodzicéw i brak akceptacji ze strony nowych partneréw,
takze pojawienie sie w rodzinie kolejnych dzieci. Réwniez brak akceptacji ze wzgledu na
nieheteronormatywno$é. Z naszego wsparcia w tej edycji projektu skorzystato 9 oséb
LGBTQ+.

Kolejna grupa oséb, ktére zgtaszajq sie do Fundacji po wsparcie, to wychowankowie
placéwek opiekuiczo-wychowawczych i pieczy zastepczej, ktérzy ukohczyli 18 rok zycia.
Trudno uwierzyé, ze zdarzajq sie przypadki, ze system, ktérego zadaniem jest ochrona
miodego czfowieka i przygotowanie do dorostego, samodzielnego zycia, z dnia nadzier
uznaje go za dorostq osobe i wystawia za drzwi. Taka osoba ma zazwyczaj dwa wyjécia
- albo wréci¢ do swojego érodowiska, ktére zazwyczaj nie jest bezpiecznym miejscem

i z ktérego na jakimg etapie zycia zostata zabrana, albo radzié sobie samodzielnie.
Sposréd tych osdb, ktére trafiajq do nas, rzadko ktéra ma pomyst na to, jak powinno
wygladagd jej aktualne zycie.

—




PODEJMOWANE DZIALANIA

Wszyscy uczestnicy zostali objeci wsparciem asystenta, ktéry przeprowadzat wstepnqg
diagnoze ich sytuacji. Diagnoza jest opracowana na podstawie rozmowy z uczestnikiem,
wiec jest deklaratywna. Rzadko na pierwszym spotkaniu mtodziez jest gotowa potwierdzié
fakty z jej zycia odpowiednimi dokumentami, np. epikryzami szpitalnymi, orzeczeniami,
zaswiadczeniami z oérodkdw, szkét czy od pracodawcy.

Podczas rozmowy asystent w towarzystwie drugiej osoby z zespotu pyta o nastepujgce
kwestie:

* sytuacja rodzinna

* sytuacja mieszkaniowa

* sytuacja zdrowotna

* sytuacja prawna

+ edukacja

 praca

« finanse

ASYSTENT

Czesto observvujg,jak zmienia sie postawa i nastawienie m’fodego cztowieka w trakcie
rozmowy diagnostycznej. Od pierwszego momentu staramy sie (zawsze diagnozujemy
parami) pokazad osobie, ze jest dla nas wazna, ze dobrze zrobita, ze do nas przyszta.

W zdecydowanej wiekszosci przypadkéw mam wrazenie, ze jesteémy pierwszym miejscem,
w ktérym oni czujq sie potraktowani “po ludzku”. Ze po raz pierwszy od dawna kto$ ich
stucha i styszy, co majg do powiedzenia, bez oceniania przez pryzmat ich historii. To sie
czesto potwierdza w pézniejszych rozmowach z mtodziezg, kiedy juz uda nam sie
zbudowad jakas relacje.

Na dalszym etapie pracy z osobg staramy sie, w miare mozliwoéci potwierdzié informacje
przekazane nam w rozmowie, zwtaszcza te dot. zdrowiq, sytuacji prawnej i edukaciji. To
bardzo istotne elementy dla planowania dalszych dziatar na rzecz poprawy sytuaciji
zyciowe] kazdej osoby.

W planowaniv waznq role odgrywajg wspdtpracujgcy przy projekcie specjalisci -
psycholog, terapeuta uzaleznien, prawnik. Proces “prowadzenia” uczestnikéw wsparcia
usprawniajq cotygodniowe spotkania kadry i specjalistéw, podczas ktérych omawiamy
postepy, problemy, wazne sprawy dotyczgce poszczegdlnych oséb.




PRAWNIK

Mtodziez czesto nie ma $wiadomosci swoich spraw prawnych i probleméw. Wielu
uczestnikéw ma mylne przekonania o przedawnieniach spraw, unika kontaktéw

z kuratorami czy sadem, liczac, ze na przyktad zasgdzone prace spofeczne odtozone

w czasie nagle znikng. To samo dzieje sie, jesli chodzi o wierzycieli i zobowigzania
finansowe. Mtodziez nie zdaje sobie sprawy z konsekwencji bagatelizowania tych kwestii.

n i

Czesto wychodzi z zatozenia, ze “przeciez nikt mnie tu nie znajdzie”, “a to byto tak dawno,
ze pewnie juz nie jest aktualne”, “jak nie bede odbierad korespondenciji to nic mi nie
grozi”. Prawnik wspierat tez mtodziez w procesie trwatego rozwigzania kwestii

mieszkaniowej poprzez np. przygotowywanie i skladanie wnioskéw o lokale socjalne.

W rozmowie diagnostycznej asystent stara sie ustali¢ jak najwiecej szczegdétéw, ale
staramy sie zachowaé czujno$é réwniez na dalszych etapach wspdtpracy, bo rézne rzeczy
“wychodzq” przy okazji codziennych relacji z uczestnikami. Nad ustalonymi, istotnymi
problemami pochylam sie juz ja. Wskazuje uczestnikowi i asystentowi konkretne kroki jakie
nalezy wprowadzié¢ do planu dziatania i zrealizowad, aby dana osoba mogta rozwigzaé
swoje problemy.

TERAPEUTA UZALEZNIEN

W moich dziataniach w projekcie pierwszym krokiem zawsze bylto postawienie diagnozy,
a nastepnie poszukiwanie i proponowanie konkretnych rozwigzan. Niewielu uczestnikéw
na wstepie miato swiadomo$d swojego uzaleznienia, dlatego czasem potrzeba byto kilku
spotkar, by zaakceptowali koniecznoéé leczenia. Praca nad motywacjq do leczenia to
kolejna kwestia, ktérq podejmuje z uczestnikami. | ostatniq grupe - osoby po leczeniu -
staram sie wyposazyé w narzedzia, ktére pomoga im wytrwaé w trzezwosci.

PSYCHOLOG

Indywidualny trening planowania to umiejetno$é, ktéra pozwala na wprowadzenie do
zycia mtodej osoby prawidtowego rytmu dnia, utrzymanie motywagji, rozliczanie samego
siebie z podejmowanych dzialar. Celem takiego treningu jest ksztattowanie w mtodziezy
takich cech jak: planowanie, punktualno$é, odpowiedzialnoéé, gospodarowanie czasem.

W wielu przypadkach okazywato sie, ze osoby, ktére sie do mnie zgtaszaly, potrzebowaly
leczenia psychiatrycznego, réwniez farmakologii. Moim zadaniem byto przekonanie tych
oséb do tego, zeby zechcialy skorzystad w pomocy lekarza, ze jest to dla nich szansa, ze
pomoze im to w codziennym funkcjonowaniu i pokonywaniu barier i ograniczen, jakie
powoduje zaburzenie. Niepokoi mnie to, ze sq to coraz mtodsze osoby, a ich zaburzenia
wydajq sie byé coraz powazniejsze.

Dzieki wsparciu specjalistéw udalo sie
udzielié¢ pomocy:

e asystenta - 56 osobom

* psychologa - osobom

e terapeuty uzaleinier - 28 osobom
 prawnika - 25 osobom



ZAKWATEROWANIE

W czasie realizacji zadania Fundacja po DRUGIE dysponowata 16 miejscami w Domu dla
Mtodziezy, ktéry byt pierwszym stopniem pomocy mieszkaniowe]j oferowanej mtodym
osobom. Kolejny krok to mieszkania treningowe, ktére sq formq zakwaterowania
odpowiedniq dla 0séb juz bardziej samodzielnych, zdolnych do utrzymania pracy, dobrze
funkcjonujgeych. Od kwietnia do grudnia z zakwaterowania w Domu dla Mtodziezy
skorzystato w sumie 51 oséb - 41 w Domu dla Mtodziezy, 9 najpierw w Domu dla Miodziezy
a nastepnie w mieszkaniach treningowych, 1 od razu w mieszkaniu treningowym. Tylko
jedna osoba w trakcie trwania projektu zostata cofnieta z mieszkania treningowego do
Domu dla Mtodziezy ze wzgledu na zte funkcjonowanie.

ASYSTENT

Pojawienie sie Domu dla Mtodziezy w ofercie zakwaterowania Fundacji po DRUGIE
okazato sie bardzo dobrym rozwigzaniem. Umieszczanie mtodziezy w miejscu, w ktérym
24 /7 obecna jest kadra Fundacji daje mozliwoéé lepszego poznania uczestnikéw
wsparcia, obserwowania ich w codziennych sytuacjach, oceny ich funkcjonowania. Dog¢
szybko jesteémy w stanie tez wytapad te kwestie z rozmowy diagnostycznej, ktére nie
koniecznie znajdujq odzwierciedlenie w rzeczywistosci, lub np. catkowicie sie z nig
rozmijaja.

Dla mfodziezy dom jest tez dobrg opcjq zaréwno ze wzgledu na obecnoéé osoby doroste;j,
ktérej mtodziez czesto potrzebuje, jak tez ze wzgledu na obecnosé réwiesnikéw. Czesto
osoby przebywajgce w domu inspirujq sie wzajemnie, motywujq do dziatania, wspierajg

w réznych aspektach.

Dom daje tez mozliwoéé uczenia sie codziennych czynnosci, codziennej rutyny,
podstawowych domowych obowigzkéw, bez ktérych trudno poradzié sobie w
samodzielnym zyciu. Czesto sie zdarza, ze dom daje mtodziezy przestrzen do
pokazywania swoich talentéw i umiejetnosci. Wiele oséb odnajduje sie np. w pracach
domowych, a wiele uczy sie ich od zera. | to jest dobre, ze mogq sie tego uczyé od siebie
wzajemnie.

Mieszkanie to juz wyzszy poziom. Osoba, ktéra przenosi sie do mieszkania musi mieé stafq
prace i dochdd. Tam w przeciwieristwie do domu nie ma petnego wyzywienia i statej
opieki. Opiekunowie mieszkan sq dochodzqgcy, a lodéwke mieszkaAcy zapetniajq sobie
sami. W ramach wsparcia punktu pomocowego mogq korzystaé z podstawowych
produktéw zywnoéciowych, czy np. sprzetéw kuchennych, artykutéw higienicznych i chemii
gospodarczej, ale w wiekszosci koszt swojego utrzymania biorg na swoje barki.

Dzieki opcji zakwaterowania w ramach FpD

udato sie poméc interwencyjnie 51 osobom
sposréd 66, ktére zwrécily sie do nas.



PROFILAKTYKA BEZDOMNOSCI

W ramach projektu zrealizowaliémy dwa webinary majace na celu profilaktyke
bezdomnosci wéréd mtodziezy przebywajgcej w placéwkach opiekuriczo-
wychowawczych. Ich celem byto zachecenie mtodziezy z placéwek do $wiadomego
i odpowiedzialnego podejécia do planowania swojego procesu usamodzielnienia.

Webinary odbyly sie z udziatem mlodziezy, bedqgcej uczestnikami wsparcia Fundacji po
DRUGIE, ktérzy zgodzili sie opowiedzied swoje historie i przestrzec modszych kolegéw
i kolezanki przed podejmowaniem ryzykownych zachowar i niemadrych decyz;ji,

w konsekwencji ktérych mogliby znalez¢ sie w kryzysie bezdomnosci.

Przy wsparciu moderatora mfode osoby z Fundacji miaty za zadanie opowiedzieé o swoim
procesie usamodzielniania, popetnionych btedach i decyzjach, ktére ich doprowadzity do
kryzysu. Mfodziez dzielita sie swoimi do$wiadczeniami z bycia na ulicy, spostrzezeniami

i refleksjami nad tym doéwiadczeniem z perspektywy czasu, odpowiadata na pytania
kolegéw i kolezanek.

Z informaciji zwrotnej wiemy, ze spotkania byly bardzo wazne dla mfodziezy z placéwek,
skfonity ich do przemysler na temat przysztoéci, ale takze pokazywaly, ze zadna sytuacja
zyciowa nie musi byé wyrokiem, ale ze dzieki wtasnym dziataniom mozna wiele osiagnagg,
niezaleznie od tego w jakim miejscu jest sie w danym momencie.

Webinary to takze wazne wydarzenie dla uczestnikéw wsparcia Fundaciji po DRUGIE,
ktéra przez dzielenie sie wtasnq historiq podnosi poczucie wtasnej wartosci, czuje sie
potrzebna, doceniona i wazna. Pozwala tez przekué swoje zte doswiadczenia w
pozytywny przyktad, ktéry moze ustrzec innych przed popetnieniem ciezkich w skutkach
btedéw. Powierzenie mtodziezy roli ekspertéw z doéwiadczenia jest w naszej ocenie
jednym z efektywniejszych sposobéw na dziatania profilaktyczne kierowane do mtodych
ludzi. Podobnymi opiniami dzielq sie z nami pracownicy placéwek, w ktérych mielismy
mozliwo$é zrealizowania webinaréw.

Webinary cieszyly sie duzym zainteresowaniem, podobnie jak w latach ubiegtych. W tym
roku w webinarze udziat wzieto 64 uczestnikéw z 3 placéwek.
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W webinarze vdziat wzieto 64 uczestnikéw
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Swoim doswiadczeniem podzielito sie k9
7 uczestnikéw wsparcia Fundacji po DRUGIE :

z 3 placéwek opiekuriczo-wychowawczych.
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PODSUMOWANIE

Realizacja zadania ,Trampolina do bezpiecznej dorostosci” jest wyjgtkowq szansq dla
mfodych ludzi dotknietych bezdomnoscig. Fundacja po DRUGIE jako jedyna organizacja
w Polsce tworzy kompleksowq oferte, ktéra uwzglednia sytuacje mtodziezy i mtodych
dorostych pozbawionych dachu nad gtowa.

Uczestnicy zgtaszajgcy sie do organizacji - réwniez dzieki realizacji tego zadania - mogqg
otrzymad kompleksowa pomoc w jednym miejscu - od zakwaterowania poprzez
zapewnienie podstawowych potrzeb, po pomoc specjalistéw i indywidualng asystenture.

Mtodziez czesto zwiqzuje sie z organizacjq na dtuzej, a proces pokonywania trudnej
sytuacji nie zamyka sie w kilku miesigcach wspétpracy. Bywa, ze uczestnicy ,wypadajq”
ze wsparcia, ale czasem po to, by za jaki§ czas znéw do niego wrécié.

Tworzenie rozwigzan, ktére sq kierowane do tej specyficznej grupy, jakq jest mtodziez,
wydaje sie bardzo uzasadnione i jak wynika z doéwiadczenia Fundacji po DRUGIE, optaca
sie w dlugofalowej perspektywie, szansa, ze mtodziez wkroczy na wtasciwg droge (dzieki

madremu wsparciu) jest naprawde wysoka.

Nie mamy wptywu na to, w jaki sposéb mtodziez skorzysta z naszej pomocy. Ale robimy
wszystko, by ten etap, nawet jesli nie zakoAczy sie sukcesem, byt kolejnym krokiem do
J | ) \
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bezpiecznej dorostosci.
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