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ZAtOZENIA PROGRAMU

Program mieszkann treningowych realizowany w Warszawie przez Fundacje
po DRUGIE jest skierowany do miodziezy (18-25 lat) znajdujacej sie w kryzysie
bezdomnosci. W szczegdlnosci beneficjentami dziatania s3 dziewczeta i chtopcy
posiadajacy na swoim koncie pobyty w rdéznego rodzaju placédwkach (opiekuriczo-
wychowawczych, socjalizacyjnych i resocjalizacyjnych) oraz w rodzinach zastepczych.

W ramach programu mtodziez korzysta z nastepujgcych form wsparcia:

— zabezpieczenie sytuacji mieszkaniowej poprzez pobyt w mieszkaniu treningowym;

— praca nad poprawa wtasnej sytuacji oraz kontrola funkcjonowania w mieszkaniu,
zapewniane przez opiekuna mieszkania, koordynatora projektu oraz
wolontariuszy organizacji;

— pracasocjalna zapewniana przez organizacje i osrodki pomocy spotecznej;

— wsparcie w aktywizacji zawodowej, zapewniane przez urzad pracy, realizowane
rowniez poprzez witaczanie mtodziezy do innych projektdéw realizowanych przez
Fundacje po DRUGIE oraz inne organizacje dziatajgce na terenie Warszawy;

— pomoc terapeutyczna/psychologiczna w oparciu o oferte fundacji oraz oferte
dostepna na terenie miasta.

Kazdy uczestnik programu mieszkann treningowych jest zobowigzany
do przestrzegania regulaminu mieszkai, w tym m.in. do utrzymywania trzezwosci,
podejmowania aktywnosci na rzecz poprawy wiasnej sytuacji (edukacja, praca, terapia),
wspotpracy z Fundacjg po DRUGIE i udziatu w proponowanych dziataniach dodatkowych
(organizacja czasu wolnego, udziat w warsztatach, programach).

Pierwsze dwa tygodnie pobytu w mieszkaniu treningowym to czas, w ktérym
kadra ma mozliwos¢ poznania nowego mieszkarica i jego potrzeb oraz rozpoznania jego
sytuacji zyciowej zaréwno w kontekscie spraw formalnych jak i osobistych. W okresie
dwdch pierwszych tygodni mieszkaniec przechodzi przez tzw. okres adaptacyjny,
w ramach ktdrego jest zobowigzany do przestrzegania bardziej rygorystycznych zasad -
np. zakaz przyjmowania gosci, koniecznos¢ powrotu do mieszkania do godziny 20:00

(chyba, ze pracuje). Pierwsze dwa tygodnie intensywnej pracy z uczestnikiem s3 réwniez



czasem pozwalajagcym sprawdzi¢ czy jest osobg zmotywowang i potrafigca dostosowac
sie do panujacych regut.

Wspdtpraca z organizacja opiera sie na kontrakcie socjalnym, ktorym
po pomysinym przejsciu przez okres adaptacyjny, zostaje objety kazdy uczestnik.
Kontrakt podpisywany jest przez podopiecznego i opiekuna mieszkania treningowego.
Zawiera spis najwazniejszych zadan i celéw, ktdére powinien osiggnaé¢ mieszkaniec
oraz wszelkie informacje dotyczace jego sytuacji zyciowej. Zwykle kontrakt jest
weryfikowany raz na miesigc, ale moze tez by¢ odnawiany i weryfikowany czesciej, jesli
wymaga tego indywidualna sytuacja mieszkarnca.

Oferta kierowana do mieszkarica jest dostosowana do jego potrzeb, uwzglednia
szeroki kontekst jego funkcjonowania. Program jest dedykowany osobom rzeczywiscie
gotowym do podejmowania wyzwania jakim jest zmiana stylu zycia. Na wstepie eliminuje
tych, ktdrzy nastawieni sg na zaspokojenie jedynie podstawowych potrzeb bytowych
i trwanie przy wtasnym, niekoniecznie wtasciwym, stylu zycia.

W ramach programu realizowanego w 2016 i 2017 roku Fundacja po DRUGIE
dysponowata dwoma mieszkaniami wynajetymi na wolnym rynku. W kazdym mieszkaniu
przygotowano cztery miejsca dla uczestnikdw - osobno dla dziewczat i chtopcow.
Mieszkania byty trzypokojowe, kazde posiadato przestrzeri wspdlng (salon, kuchnia,
fazienka) oraz dwie sypialnie, kazda wyposazona w dwa tdzka.

Rekrutacja do projektu miata charakter ciggty i byta prowadzona w oparciu
o szeroka wspotprace Fundacji po DRUGIE z przedstawicielami placdwek
resocjalizacyjnych, socjalizacyjnych, opiekuriczo-wychowawczych, osrodkami pomocy
spotecznej, Warszawskim Centrum Pomocy Rodzinie, kuratorami, organizacjami
pozarzadowymi. Mtodziez byta przyjmowana do programu w miare wolnych miejsc.

Kadra programu mieszkan treningowych byta objeta superwizjg odbywajaca sie
raz w miesigcu. Dodatkowo realizowane byty state spotkania zespotu zajmujacego sie

praca z mieszkaricami, ktére odbywaty sie nie rzadziej niz raz na dwa tygodnie.

CELE PROGRAMU

B Budowanie systemu wsparcia dla mtodziezy dotknietej ryzykiem bezdomnosci

poprzez stworzenie sieci mieszkan treningowych i systemu opieki nastepczej.



Tworzenie alternatywnego srodowiska dla mtodziezy zagrozonej bezdomnoscia,
umozliwiajgcego budowanie prawidtowych relacji z otoczeniem, w tym
prawidtowych relacji z rodzing i relacji rowiesniczych poprzez umieszczenie
w nowym srodowisku oraz prowadzenie oddziatywarh wychowawczych oraz
dziatan z zakresu edukacji pozaformalne;j.

Aktywizacja spoteczna i zawodowa mtodziezy poprzez prowadzenie oddziatywan
pedagogicznych, prace z doradca zawodowym z Urzedu Pracy m. st. Warszawy,
dziatania z zakresu edukacji pozaformalnej, dostepnos¢ narzedzi projektu Punkt
Zwrotny realizowanego wspdlnie z m. st. Warszawa i koncentrujgcego sie wokot
aktywizacji zawodowe;.

Wsparcie procesu usamodzielnienia wychowanek i wychowankdéw realizowane
we wspotpracy z Warszawskim Centrum Pomocy Rodzinie, umozliwiajace
uczestnikom korzystanie ze wszystkich dostepnych systemowych narzedzi
wsparcia.

Zapobieganie wykluczeniu i degradacji spotecznej grupy objetej zadaniem poprzez
prowadzone oddziatywania i zapewnienie mieszkania.

Zapobieganie uzaleznieniom i rozwojowi przestepczosci poprzez odpowiednie
oddziatywania pedagogiczne, jak rédwniez poprzez pomoc w znalezieniu pracy
i uzyskaniu godziwych zarobkdw.

Zmniejszanie liczby beneficjentéw pomocy spotecznej poprzez nabywanie przez
adresatow umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Wspdtpraca warszawskich stuzb na rzecz zapobiegania bezdomnosci poprzez
zintegrowanie oddziatywar systemowych (wspétpraca z OPS - kontrakt socjalny,
indywidualny program wychodzenia z bezdomnosci; urzedem pracy, WCPR,
kuratorami, osrodkami leczenia uzaleznien itp.).

Nabywanie kwalifikacji zawodowych przez wolontariuszy uczestniczacych
w projekcie.

Przeprowadzenie ewaluacji zadania umozliwiajgce dalszy rozwdj programu
i wzmacnianie efektywnosci podejmowanej pracy socjalnej, pedagogicznej,

psychologicznej.



B Tworzenie nowoczesnych, innowacyjnych rozwigzan systemowych pod katem

ich dalszego upowszechniania jako dobrej praktyki na terenie catego kraju.

METODY EWALUAUJI

Ewaluacja zostata wykonana na podstawie dokumentacji merytorycznej projektu,
analizy wywiaddw rekrutacyjnych z uczestnikami oraz kontraktéw socjalnych.
Dodatkowo w opracowaniu wykorzystano wywiady z uczestnikami i kadrg mieszkan oraz
wlasne obserwacje zwigzane z praca zuczestnikami i kadrg projektu (udziat
w rozmowach rekrutacyjnych, ocenie postepu irealizacji kontraktu socjalnego

uczestnikdw, udziat w spotkaniach superwizyjnych i zebraniach zespotu).

UCZESTNICY

Do udziatu w programie mieszkan treningowych, realizowanym od marca 2016
do grudnia 2017 roku, zgtosito sie tacznie 80 uczestnikéw (49 mezczyzn i 31 kobiet).
Do programu nie zostato zakwalifikowanych 10 mezczyzn, z powodu niespetnienia
kryterium rekrutacyjnego dotyczacego posiadania ostatniego miejsca zameldowania
w Warszawie. Zespdt rekrutacyjny odmowit takze przyjecia jednej z dziewczat do czasu
osiggniecia przez nig petnoletnosci (zgtosita sie do programu jako 17-latka) oraz dwdém
kolejnym z powodu niespetniania przez nie kryteriow rekrutacyjnych.

Ostatecznie do programu zakwalifikowato sie 67 oséb. W 2016 r. przystapito
do niego 16 mezczyzn i 10 kobiet — jedna z 0sdb przystepowata do programu dwukrotnie;
w 2017 r. do projektu przystgpito 17 mezczyzn i 11 kobiet.

Pozostate osoby nie zostaty przyjete do mieszkari z powodu braku miejsc lub nie

stawity sie na przyjecie i zrezygnowaty z udziatu w programie.

Dynamika rekrutacji mtodziezy do programu (marzec 2016-grudzier 2016)

Wyszczegdlnienie Kobiety Mezczyzni Razem
Zgtoszenia ogdtem 31 49 80
Pozytywny rezultat postepowania rekrutacyjnego 28 39 67
Negatywny rezultat postepowania rekrutacyjnego 3 10 13
Udziat w programie 21 33 54




W stosunku do 2015 roku, kiedy to organizacja realizowata pilotazowy program
mieszkann treningowych, odnotowane zostato wieksze zainteresowanie udziatem
w projekcie. Zdarzaty sie i nadal sie zdarzajg sytuacje odmowy przyjecia ze wzgledu
na brak miejsc. W grudniu 2017 na mozliwos¢ zamieszkania oczekuja 4 osoby.

Liczba osob zgtaszajacych sie i przyjmowanych do mieszkan treningowych
w stosunku do liczby miejsc w mieszkaniach (8 miejsc) wydaje sie w pierwszej chwili
bardzo wysoka i nieadekwatna do istniejacej oferty. Niemniej jednak ten stan rzeczy
mozna wyjasni¢ w prosty sposdb. Przede wszystkim uczestnicy projektu beda dzieli¢ sie
na tych, ktérzy zdecydowali sie na podjecie procesu pracy nad sobg i ktdrzy przebywali
w mieszaniu dtugofalowo i na tych, ktérzy w krétkim czasie dali sie poznac jako osoby
nie posiadajgce gotowosci do pracy nad zmiang wiasnej sytuacji. Do tej drugiej grupy
zaliczac sie bedzie zdecydowana wiekszos¢ uczestnikdw.

Przeprowadzane w ramach procesu rekrutacji wywiady z uczestnikami, a nawet
zbierana w tym procesie dokumentacja (opinie z placéwek) nie dajg petnego obrazu
odnoszacego sie do rzeczywistego sposobu funkcjonowania uczestnika, stad czeste s3
sytuacje, w ktérych do programu zakwalifikowane zostajg osoby, ktdre nie sg faktycznie
zainteresowane pracg nad soba.

Placéwki zazwyczaj przedstawiajq wychowanka w mozliwie najlepszym
swietle. Chodzi przeciez o to, zeby zostat przyjety do programu mieszkan
treningowych. Napisanie w opinii, ze jest uzalezniony i za kazdym razem
na przepustce zazywat narkotyki mogtoby mu zaszkodzic.

fragment wywiadu z kadrg mieszkar treningowych

Réwniez sami kandydaci do mieszkar treningowych we wstepnych wywiadach
przedstawiaja siebie w superlatywach i ukrywaja swoje problemy.

Moze w dwdch przypadkach zdarzyto sie, ze kandydat przyznat sie

do uzaleznienia. Zwykle jednak uczestnicy mdwiq, ze mieli kontakt z

uzywkami, ale to byto dawno i nie stanowi zadnego problemu. Czesto

zarzekajq sie wrecz i stwierdzajq, ze to swiristwo, trucizna, ze w ogdle ich to

nie interesuje. Tymczasem my juz po tygodniu wiemy, ze mamy do czynienia

z sobg uzalezniong.



Nowo przyjmowani nie deklarujg réwniez probleméw natury psychicznej,
mowiq zwykle o wysokiej motywacji do dziatania, gotowosci podjecia pracy
i wszelkich aktywnosci, ktére mogg im poméc w lepszym funkcjonowaniu.
Czasem jest tak, ze domyslamy sie i czujemy, ze uczestnik czy uczestniczka nie
mowi nam prawdy, ale nie mozemy eliminowac nikogo jedynie na podstawie
naszych przypuszczen czy fantazji.

fragmenty wywiadu z kadrg mieszkan treningowych

Kandydaci do mieszkan treningowych bronig sie takze przed sprawdzaniem
ich wiarygodnosci. Czesto robig to w sposdéb nieudolny na przyktad, gdy proponuje sie
im wykonanie testu na obecnos$¢ narkotykéw informuja, Zze utrzymuja sie one
w organizmie nawet do pdt roku (co jest oczywista nieprawda) lub dziwig sie
negatywnym wynikiem stwierdzajac, ze ,,ktos im musiat czegos dosypac”. Nie przyznaja
sie do toczacych sie przeciwko nim postepowarn karnych lub nie informujg o tym, ze majg
kuratora.

Préby zatajenia stanu faktycznego — w szczegdlnosci odnoszace sie do ukrywania
uzaleznienia — nie s3 skuteczne. Stad czes¢ uczestnikdw w krétkim czasie opuszcza
mieszkania treningowe. Zwykle jest to zwigzane ze ztamaniem zasady trzezwosci,
ktdra obowigzuje wszystkich uczestnikdéw.

Najdtuzszy pobyt w mieszkaniu treningowym trwat od marca 2016 do czerwca
2017 (15 miesiecy) najkrétszy — 1 dzien (uczestnik sam wyprowadzit sie z mieszkania).

Ponizsza tabela odnosi sie do czasu pobytu w mieszkaniach treningowych.

Czas pobytu mtodziezy w mieszkaniach treningowych (marzec 2016-grudzier 2017)

powyzej powyzej powyzej e
do 1 tygodnia 1tygodnia 1 miesigca 3 miesiecy poyvy.z <
et ot ] 5 miesiecy
do 1 miesiaca do 3 miesiecy do 5 miesiecy
5 24 1 6 8

Nalezy jednoczesnie zaznaczy(, ze 4 osoby zostaty przyjete do programu mieszkan
treningowych na przetomie listopada i grudnia 2017 r., zatem nie jest jeszcze mozliwe

dokonanie petnej oceny ich mozliwosci w zakresie funkcjonowania w programie.



SYTUACJA ZYCIOWA

Mtodziez, ktdra zgtosita sie do udziatu w projekcie, znajdowata sie w trudnej
sytuacji zyciowej. Zwigzane to byto przede wszystkim ze srodowiskiem pochodzenia
i brakiem mozliwosci wsparcia ze strony bliskich dorostych, brakiem jakiegokolwiek
miejsca zamieszkania czy mozliwosci pobytu (bezdachowos¢), gtebokimi problemami
w funkcjonowaniu spotecznym (uzaleznienia, uposledzenie).

Odnoszac sie do sytuacji zyciowej mtodziezy dokonano podziatu na kilka obszardéw
zwigzanych z jej funkcjonowaniem spotecznym i przeprowadzono analize uwzgledniajac

sytuacje mieszkaniowa i sytuacje rodzinng, edukacje i prace zawodowa.

MIESZKANIE | RODZINA

Czes¢ mieszkancdw, ktdrzy zostali skierowani do programu przez placdwki
resocjalizacyjne i opiekunczo-wychowawcze, nie miata mozliwosci powrotu
do srodowiska rodzinnego. Powody tej sytuacji byty rézne — gtédwnie byty zwigzane
z faktem, iz rodzina/opiekunowie nie mieli mozliwosci przyjecia dziecka z powrotem
(pobyt w zakfadzie karnym, eksmisja, brak statego miejsca zamieszkania
rodzicdw/opiekundw, uzaleznienia, choroby psychiczne).

Mieszkatem z tatg, siostrqg i jej dzieckiem. Nie mielismy pieniedzy, wiec nie
ptacilismy za czynsz. Teraz jest juz nakaz eksmisji. Siostra dostata swoje
mieszkanie i przeniesie sie tam z synem, ale dla mnie nie ma zadnej opcji.

Bytam w rodzinie zastepczej, ale czutam sie tam Zle... chociaz spedzitam tam
cate zycie wiasciwie. W domu ciggle byty do mnie pretensje i miatam wrazenie,
ze jestem troche na doczepke. Gdy skoniczytam osiemnascie lat okazato sie,

Ze nie ma juz dla mnie miejsca w domu.
fragmenty wywiaddéw z beneficjentami mieszkar treningowych

Znaczace byty rdwniez sytuacje jakie tworzyty sie na linii wychowanek - placéwka
opiekuricza, gdzie pomimo iz kandydat do projektu mieszkar treningowych uczyt sie
dziennie, nie byto mozliwosci przedtuzenia jego pobytu w placdwce. W jednym
przypadku byto to zwigzane z konfliktem miedzy kadrg a wychowankiem, w drugim zas -
niejasng sprawg podejrzenia wychowanka o molestowanie seksualne i obawami placowki

o jego funkcjonowanie w srodowisku placéwki (potencjalne zagrozenie dla mtodszych



dzieci). Na uwage zastuguje fakt, iz w tym przypadku nie byto zadnych formalnych
rozstrzygnie¢, ktdre potwierdzatyby owa inkryminacje.

Wsrdd uczestnikdw znalazty sie takze osoby, ktdre poniosty porazke w procesie
usamodzielnienia skierowane do mieszkan treningowych przez Warszawskie Centrum
Pomocy Spotecznej, osrodki pomocy spotecznej, albo przez rdéwiesnikdw
wspodtpracujacych z Fundacja po DRUGIE. Ta grupa, obejmujgca 8 uczestnikdw, zastuguje
na szczegdlng uwage, bowiem jej losy wskazuja nie tylko na ich osobistg porazke,
ale réwniez na brak wystarczajacego wsparcia po opuszczeniu placéwki.

Po wyjsciu wrécitem do domu, bo nie byto innej mozliwosci. Nie chciatem tam
wracac, bo wiedziatem jak jest. Po jakims czasie matka zaczeta robi¢ doktadnie
to samo co dziato sie kiedy bytem mtodszy. Wyrzucata mnie z domu, zamykata
przede mngq drzwi. Kilka miesiecy zytem na ulicy.

Jakiegos planu na to co ze mnq bedzie jak wyjde, nie byto. Bytem w osrodku
wychowawczym, a jak wrdcitem to w moim domu nie byto dla mnie juz
miejsca. Matka miata nowego partnera, ktéry od poczqtku mnie nie
akceptowat, wiec uciekatem i pomieszkiwatem u kolegéw albo u dziewczyny.
Zanim trafitem do mieszkari treningowych mieszkatem na klatkach
schodowych albo na dziatkach. Czasem u kolegi, ale wtasciwie z dnia na dzier
musiatem cos sobie organizowacd. Nie wiedziatem, ze mam jakis program
usamodezielnienia, czy ze nalezy mi sie jakies mieszkanie. Po prostu
prébowatem sobie jakos po swojemu radzic.

Nikt sie specjalnie nie zastanawiat co dalej ze mnq bedzie. Wysztam z osrodka
i pojechatam do domu, bo niby gdzie miatam jechac? W domu nie ma
najlepszych warunkdéw, nie mam tam nawet swojego t6zka. Ojciec ma nowq
partnerke i tylko to sie dla niego liczy. Pozwalali mi u siebie nocowac, ale
musiatam spac na podtodze, wiec zaczetam jezdzi¢ po kolezankach, az pani

w WCPR powiedziata, ze sq takie mieszkania treningowe.
fragmenty wywiaddéw z beneficjentami mieszkar treningowych

W gronie mtodziezy przebywajgcej w mieszkaniach treningowych znalazty sie
rowniez osoby korzystajagce z noclegowni i schronisk dla bezdomnych oraz domdw

samotnej matki i osrodka interwencji kryzysowej. Znaczgce jest, ze w sktad tej grupy
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wchodzg az 24 osoby, z czego az 7 ma na swoim koncie trwajgce wiecej niz rok

doswiadczenie bezdomnosci.
Zytem na ulicy odkgd wyszedtem z placéwki. Tak widocznie miato by¢. Bytem
w réznych placéwkach dla bezdomnych. W ogdle chyba cate zycie bytem albo
w osrodku, albo na ulicy. Tylko niech mi pani powie, jak w takiej sytuacji
cztowiek ma zrobi¢ cos sensownego ze swoim zyciem? Jak ma pdjs¢ do pracy,
skoro spi na tawce w parku? No jak?!
To w ogdle jest bardzo skomplikowane. Zaczeto sie od tego, ze tata stosowat
wobec nas przemoc. Najpierw byta Niebieska Karta, jakies spotkania,
wywiady, ale nic to nie dato. Potem rodzice sie rozwiedli i mama zatozyta
nowgq rodzine. Ja bytam na doczepke. Raz mieszkatam u mamy, raz u taty.
Nigdzie nie byto dobrze... Ojciec jest jaki jest, a mama miata nowe problemy
i nowe dziecko. Potem mama rozeszta sie z tym swoim partnerem i tez zostata

bezdomna. Obie trafitysmy do osrodka.

fragmenty wywiaddw z beneficjentami mieszkan treningowych

Sytuacja mieszkaniowa (marzec 2016-grudzien 2017)

Opis sytuacji Kobiety Mezczyzni Razem

bezdomnos¢ trwajaca powyzej 12 miesiecy 2 7 9
korzystanie z oferty dla bezdomnych (noclegownie, . 8
jadtodajnie, schroniska) 9
doswiadczenie bezdomnosci bez korzystania z oferty

. 2 12 14
(squoty, klatki schodowe etc.)
pobyt w domu samotnej matki/osrodku interwencji 3 o 3

kryzysowej

Kolejng grupe mieszkaricdw stanowig osoby, ktdre nie posiadajg doswiadczenia
pobytu w placéwce ani rodzinie zastepczej, jednak ich sytuacja rodzinna powodowata
koniecznos¢ szukania alternatywnego miejsca mieszkania. Taka sytuacja miata miejsce
w przypadku 5 0sdb. W tej grupie az 3 osoby uczyty sie dziennie — 2 uczeszczaty do klasy
maturalnej dobrych warszawskich szkdt, 1 osoba do szkoty zawodowej. W przypadku
2 0s6b powodem opuszczenia domu rodzinnego byta przemoc i uzaleznienie,

w przypadku 1 osoby zakaz zblizania sie i kontaktu natozony na te osobe przez
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prokuratora. 2 kolejne osoby réwniez doswiadczaty w swoim srodowisku rodzinnym
przemocy, w przypadku 1 z nich dodatkowym powodem opuszczenia domu byta
eksmisja.

Analizujac powyzsze dane mozna okresli¢ gtdwny powdd tego stanu rzeczy. Jest
nim niewydolnos¢ systemu pomocy dziecku i rodzinie.

Relacje rodzinne i sposéb funkcjonowania rodzin mieszkaricdw oraz brak
odpowiednich, wystarczajacych oddziatywan w tym zakresie w duzej mierze stanowig
przyczyne kryzysowej sytuacji w jakiej znajdywali sie mieszkancy. Zdecydowana
wiekszos¢ mtodziezy nie posiadata statego, wspierajgcego, dorostego z grona najblizszej
rodziny (matka/ojciec). Mtodziez, ktéra utrzymywata kontakt ze swoimi rodzicami zwykle
miata z nimi zaburzone relacje, co byto zwigzane gtéwnie z uzaleznieniami, pobytami
w zaktadach karnych lub faktem wchodzenia przez rodzicdw w nowe zwigzki. Rodzice
nie wykazywali zainteresowania pobytem swoich dzieci w mieszkaniach treningowych,
nie podejmowali kontaktu z organizacja, nie odwiedzali swoich cérek i syndw
w mieszkaniu, rzadko wspierali ich finansowo.

Jedynie w trzech przypadkach widoczne byto zainteresowanie ze strony rodzicéw.
W pierwszej sytuacji matka adopcyjna pozostawata w statym kontakcie z kadrg mieszkan
i wykazywata duze zainteresowanie sytuacjg swojego dziecka. Problemem nie byta jednak
jej postawa wobec jego potrzeb, ale uzaleznienie syna. W krétkim czasie okazato sie,
ze mieszkaniec nie jest gotowy do skorzystania z oferty. Co wiecej od chwili opuszczenia
mieszkan nie utrzymuje on kontaktu ani z matka, ani z organizacja.

W kolejnej sytuacji matka mieszka poza Warszawa (przeprowadzita sie w zwigzku
z przemoca domowa). Kobieta pozostaje w statym kontakcie z synem i relacja
ta faktycznie ma mocne podstawy, stanowi réwniez jeden z najwazniejszych zasobdw
mieszkarica.

Trzeci przypadek, w ktorym kontakt rodzica z dzieckiem miat staty, prawie
codzienny charakter jest przyktadem relacji pozornej. Matka pomogta synowi, ktéry
opuscit zaktad karny, znajdujac wsparcie dla niego w postaci mieszkania treningowego.
Nie wykazata jednak gotowosci do przyjecia go pod swoj dach. Kobieta pozostaje

w kontakcie z kadrg mieszkarn, ale sama nie ma oferty dla swojego dziecka.
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Mimo ztozonych sytuacji rodzinnych mtodziez zwykle pozostaje w kontakcie
ze swoimi rodzicami. Wiele sposrédd tych kontaktéw odbywa sie w szczegdlnych
warunkach
- zakfad karny, osrodek dla bezdomnych albo w stanie upojenia alkoholowego rodzica
w mieszkaniu o bardzo niskim standardzie. Zdarzyto sie réwniez, ze rodzic kontaktowat
sie z mieszkaricem w tajemnicy przed obecnym partnerem.

Duza czes¢ mieszkaricdw nie miata petnej rodziny - jeden z rodzicéw nie zyje lub
jest nieznany.

Zdecydowanie wieksze wsparcie miodziez otrzymywata od dalszej rodziny.
W 10 przypadkach byty to ciocie i babcie, ktdre oferowaty uczestnikom jedzenie i pomoc
w zatatwianiu réznych spraw o charakterze formalnym (wizyta w urzedzie, poszukiwanie
pracy) czy tez zapraszajac do siebie swieta. W wiekszosci przypadkéw byty to jednak
nieregularne kontakty.

Czesto zgtaszanym przez miodziez problemem byt takze brak kontaktu
z rodzenistwem, co dotyczyto gtdwnie uczestnikdw przebywajgcych wczesniej w domach
dziecka. W 3 przypadkach rodzenstwo zostato skierowane do adopcji i mtodziez nie miata
zadnej mozliwosci nawigzania kontaktu z nim.

Zdarzaty sie réwniez sytuacje gtebokich roztaméw w rodzinach — wspomniany
wczesniej mieszkaniec byt objety zakazem zblizania sie i pobytu w domu rodzinnym
z powodu przypisania mu stosowania przemocy (ostatecznie sad warunkowo umorzyt
postepowanie); inny wspomniany wczesniej uczestnik nie mégt przebywaé w domu
rodzinnym z powodu domniemanego zagrozenia zwigzanego z jego zachowaniami
seksualnymi (co nie zostato potwierdzone w zadnym orzeczeniu sgdowym), kolejny nie
mogt przebywad w domu rodzinnym ze wzgledu na swoje wczesniejsze postepowanie
(zachowania przestepcze, zazywanie narkotykdw).

Kilkoro mieszkaricdw nie utrzymywato zadnych kontaktow z bliskimi.

Nalezy tu réwniez zwrdci¢ uwage na fakt zatozenia wtasnej rodziny przez
5 mieszkaricow. W mieszkaniach treningowych przebywaty 2 dziewczyny, ktére byty
matkami. W chwili zamieszkania byty rozdzielone od swoich dzieci (jedno byto
umieszczone w domu dziecka, drugie w rodzinie zastepczej). W zwigzku z poprawa

sytuacji zyciowej dziewczat zwigzang przede wszystkim z ich udziatem w programie, sad
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rodzinny przywrdcit im prawo do opieki nad dzie¢mi, a w mieszkaniu zamieszkato dwdch
niespetna rocznych chtopcéw. Obydwie mieszkanki pozostawaty réwniez w bliskiej relac;ji

z ojcami dzieci. Jeden z nich réwniez przebywat w mieszkaniu treningowym.

EDUKACJA

W  przypadku miodziezy opuszczajgcej placdwki objetej programem
usamodzielnienia gtéwna motywacja do kontynuowania nauki byta mozliwosc¢
otrzymywania comiesiecznego wsparcia finansowego z tego tytutu. Mtodziez zapisywata
sie do szkdt, jednak rzadko faktycznie kontynuowata nauke jednoczesnie tracac srodki
finansowe przystugujace na ten cel.

Gtéwng przyczyng porzucenia nauki jest trudnos¢ godzenia jej z pracg zarobkowa
oraz niedostrzeganie rzeczywistej potrzeby dalszego uczenia sie. W niektdrych
przypadkach pojawia sie rdwniez brak zdecydowania co do wyboru kierunku ksztatcenia
lub niezadowolenie ze sposobu prowadzenia zajec szkolnych.

Jak pracuje przez piec¢ dni w tygodniu to nie mam juz sity, zeby dodatkowo
chodzi¢ do szkoty. Musze kiedys odpoczqc czy zrobic pranie.
W tych szkotach dla dorostych to w ogdle nie wiadomo o co chodzi. Jakis
batagan jest. Zajecia sq odwotywane, przektadane, nikt nas o tym
nie informuje.

fragmenty wywiadéw z beneficjentami mieszkari treningowych

W mieszkaniach przebywaty ponadto osoby majace na swoim koncie pobyty
w zaktadach karnych, ktdére réwniez podejmowaty edukacje oraz osoby uczace sie
w trybie dziennym.
Bardzo trudno jest pogodzi¢ codzienng nauke w szkole z pobytem
w mieszkaniu treningowym, bo nie da sie specjalnie podjgc pracy. Ja mam
alimenty, wiec jakos sobie radze, ale jak ktos nie ma srodkéw od rodzicow
to oim zdaniem nie ma szans.
Kiedy trafitem do mieszkari treningowych miatem przed sobgq jakies pét roku
przygotowan do matury. Gdybym nie dostat szansy pobytu w mieszkaniu

inadal musiat by¢ w placéwce dla bezdomnych, nie datbym rady
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z egzaminami. Tam kazali mi przede wszystkim pracowac na rzecz osrodka

i ograniczali moje chodzenie do biblioteki.

fragmenty wywiaddw z beneficjentami mieszkan treningowych

Podejmowanie edukacji (marzec 2016-grudzien 2017)

Opis sytuacji Kobiety Mezczyzni Razem
Nauka w systemie dziennym 4 1 5
Nauka w szkole wieczorowej/zaocznej 7 11 18
Kursy zawodowe 4 2 6
Osoby faktycznie kontynuujgce nauke, koriczace kursy
zawodowe 9 6 >

Warto réwniez zwrdci¢ uwage na fakt, iz zdecydowana wiekszos¢ mieszkancéw
posiadata jedynie wyksztatcenie gimnazjalne (pojawiaty sie réwniez osoby, ktdre
ukoriczyty jedynie szkote podstawowg). Przygotowanie zawodowe miata jedynie garstka
uczestnikéw (ukoriczenie szkoty zawodowej — 6 0séb), dodatkowo problematyczny byt
fakt, ze nie byli oni zainteresowani podejmowani pracy zgodnej z uzyskanymi
kwalifikacjami.

Szkote zawodowq koriczytam w placéwce. Tam byt wybdr albo gastronomia,
albo fryzjerstwo. Ani jedno, ani drugie mnie nie interesowato, wiec musiatam
wybierac mniejsze zto.

fragmenty wywiaddw z beneficjentami mieszkan treningowych

Kolejny problem, ktdry uwidocznit sie w miare realizacji projektu to zbyt ambitne
plany edukacyjne niektdérych uczestnikdw. Dotyczy on mtodziezy opuszczajacej placédwki
resocjalizacyjne dla nieletnich. Az czworo uczestnikdw w swoim programie
usamodzielnienia miato zaplanowang edukacje w technikach o bardzo wysokim poziomie
nauczania (np. wymagana byta znajomos¢ dwdch jezykéw obcych). Niezbedne byto
zatem dokonanie weryfikacji plandw edukacyjnych mtodziezy i urealnienie ich. Ta sytuacja
nie dziatata korzystnie na motywacje uczestnikdw, ktdrzy od miesiecy planowali inny bieg
wydarzen widzieli siebie w innej roli. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na te sytuacje, bowiem
przygotowanie realnych planéw usamodzielnienia wychowanka powinno stanowi¢ jedno

z wazniejszych zadan placéwki resocjalizacyjne;.
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PRACA

Do mieszkanl treningowych trafiajg gtdwnie osoby bezrobotne, bardzo czesto
nie majgce zadnego doswiadczenia na rynku pracy, zwykle nie posiadajace zadnych
kwalifikacji zawodowych.

Podjecie pracy jest jednym z najwazniejszych wyzwan jakie stoi przed
mieszkaricami, ale jednoczesnie stanowi jeden z najwiekszych problemdw. Czesto
mieszkaricy majg wyzsze aspiracje zarobkowe niz mozliwosci i umiejetnosci. Nie chca
podejmowac pracy zawodowej, ktdra wigze sie z otrzymywaniem najnizszych rynkowych
stawek i przedtuzajg poszukiwania, odrzucajg kolejne oferty, w efekcie pozostajac
bez srodkéw do zycia.

Duzym problemem jest réwniez nieuczciwe podejscie pracodawcdw, ktdrzy
potrafig wykorzystywac fakt, iz mtodziez posiada niskie kwalifikacje oraz niewielka
wiedze w zakresie poruszania sie po rynku pracy. Obiecane podpisanie umowy
przektadane jest tygodniami. W rezultacie mtodziez pracuje na czarno. Przedtuzajacy sie
okres otrzymywania umow przektada sie czasem na utrate przez mtodziez ubezpieczenia
- liczac na uzyskanie umowy nie reguluje swojej sytuacji formalnej w urzedzie pracy.

Kolejna bariera jest =zwigzana 1z niskimi kompetencjami spotecznymi
i interpersonalnymi uczestnikdw. Nie radzg sobie w sytuacjach napiecia i stresu, tatwo
wpadaja w gniew, nie s3 gotowi do wtasciwego rozwigzywania trudnych sytuacji w pracy
i bywa, ze po prostu jg porzucaja.

Zdarzaty sie takze przypadki utraty pracy spowodowane podejrzeniem
o dokonanie kradziezy. W zadnym jednak z tych przypadkdw pracodawcy nie
podejmowali dziatari formalnych, nie zgtaszali spraw organom scigania, jedynie zwalniali
z pracy.

W czasie pobytu w mieszkaniach treningowych, pomimo wskazanych trudnosci,
w zasadzie wszyscy mieszkaricy podejmowali proby aktywizacji zawodowej. Wyjatek
stanowig mieszkaricy uczacy sie w systemie dziennym (1 osoba w ogdle nie podejmowata
zatrudnienia) oraz mieszkanicy krétkookresowi i dotknieci zaburzeniami/chorobami
psychicznymi. Jeden z mieszkaricéw przez okres trzech miesiecy uczeszczat na dzienng
terapie, ktdrg odbywat w oddziale szpitala psychiatrycznego. Ten fakt uniemozliwit mu

podejmowanie zatrudnienia, wptywat jednak korzystnie na funkcjonowanie uczestnika.
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Szczegdlna byta réwniez sytuacja matek, ktdre po odzyskaniu dzieci musiaty

skupi¢ sie na opiece nad nimi i nie podejmowaty pracy.

Sytuacja na rynku pracy (marzec 2016-grudzier 2017)

Wyszczegdlnienie Kobiety Mezczyzni Razem

Podjecie pracy zawodowej (umowa) 18 15 33

OFERTA

W stosunku do przeprowadzonego w 2015 roku programu pilotazowego znacznie
rozbudowana zostata oferta kierowana do mieszkaricéw. Jest to zwigzane zaréwno
z rozwojem samego dziatania jak i z rozwojem Fundacji po DRUGIE, ktdra w kolejnych
latach funkcjonowania mogta skierowa¢ do mtodziezy coraz wiecej dziatari. Warto
rowniez zauwazy¢, ze praca z mtodziezg nie toczyta sie tylko w mieszkaniu, ale rdwniez
w siedzibie organizacji, gdzie uczestnicy korzystali z réznych form wsparcia oraz spotkali
sie ze swoimi rowiesnikami.

Mtodziez uczestniczgca w programie mieszkan treningowych w latach 2016-2017
wzieta udziat w nastepujacych projektach realizowanych przez Fundacje po DRUGIE:

1. JA MAMA - projekt dotyczacy rozwijania kompetencji rodzicielskich, w ktérym
wziety udziat mtode mamy przebywajace w mieszkaniach;

2. PUNKT ZWROTNY - projekt dotyczacy aktywizacji zawodowej, zostato w niego
wiaczonych 8 uczestnikdw programu, 4 osoby zakoriczyty kurs zawodowy;

3. ZWIEKSZENIE SAMODZIELNOSCI OSOB BEZDOMNYCH POPRZEZ SYSTEM UStUG
REINTEGRACJI SPOtECZNEJ | ZAWODOWEJ - projekt majacy na celu
przeciwdziatanie bezdomnosci, w ktérym brali udziat wszyscy mieszkaricy;
korzystali oni z pomocy doradcy zawodowego, wsparcia psychologicznego, brali
udziat w warsztatach rozwijajacych kompetencje spoteczne, postawy
obywatelskie oraz w warsztatach profilaktycznych. Czes¢ mieszkaricow
skorzystata rowniez z pomocy rzeczowe;j;

4. CO MNIE CZEKA GDY STAD WYJDE - projekt byt realizowany zaréwno w 2016 jak

iw 2017 r. W 2016 r. — historie niektdrych mieszkaricdw zostaty opisane w ksigzce
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wydanej w ramach projektu, 3 podopiecznych wzieto udziat w debacie z udziatem

mtodziezy z placéwek resocjalizacyjnych; W 2017 r. — mtodziez brata udziat

w tworzeniu kalendarza motywacyjnego na 2018 r., uczestniczyta w debatach -

2 osoby, pomagata w organizacji dziatania — 6 wolontariuszy;

5. SUBIEKTYWNIE - ROZMOWY DOKUMENTALNE - cykl spotkari z filmem
dokumentalnym w Stac;ji Falenica, 2 mieszkaricéw;

6. KAMPANIA 19 DNI PRZECIWKO PRZEMOCY | KRZYWDZENIU DZIECI | MkODZIEZY
- 2 mieszkancéw wzieta udziat w spotkaniu z Rzecznikiem Praw Obywatelskich;

7. KRZYK - SPOEECZNY EKSPERYMENT ARTYSTYCZNY - 1 mieszkanka obejrzata
spektakl przygotowany w ramach projektu, pomagata w sprawach
organizacyjnych.

8. JA. NIE BIORE, - projekt dotyczacy profilaktyki i interwencji zazywania narkotykdw
oraz HIV/AIDS - w ramach dziatania 4 mieszkaricéw regularnie korzystato
ze spotkan z terapeutg uzaleznien, 10 0séb skorzystato z doradztwa w zakresie
HIV/AIDS, 6 oséb brato udziat w warsztatach dotyczacych HIV/AIDS, 3 uczestnikéw
brato udziat w dziataniach z zakresu peer-edukacji (edukacji réwiesniczej)
i przygotowaniu ulotki profilaktycznej.

Dodatkowo  mtodziez  uczestniczyta ~w  warsztatach  organizowanych
w mieszkaniach treningowych prowadzonych przez opiekundw i wolontariuszy. Zajecia
dotyczyty gtdwnie spraw zwigzanych z codziennym funkcjonowaniem - wspdlne
gotowanie, porzadki, drobne prace remontowe, przygotowywanie swigtecznych ozdéb
etc. Mfodziez brata réwniez udziat we wspdlnych wyjsciach do kina, teatru, na kregle,
lodowisko, paintball itp. Czes¢ wyjs¢ mieszkaricy organizowali samodzielnie uzyskujac
wsparcie finansowe od Fundacji po DRUGIE.

Mieszkanicy brali réowniez udziat w kilku programach radiowych i telewizyjnych,
udzielali wywiaddw prasie, co rédwniez przektadato sie na lepsze ich funkcjonowanie,
pozwalato na dokonywanie lepszej oceny wtasnej sytuacji, a takze przetamywanie barier
komunikacyjnych.

Wszystkie te dziatania ukierunkowane byty na rozwijanie mtodziezy i rozbudzanie
w niej nowych potrzeb. Ich celem byto wskazywanie uczestnikom nieznanych wczesniej

mozliwosci i wprowadzanie ich na wyzszy szczebel funkcjonowania.
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Z drugiej strony w znacznym stopniu w stosunku do programu pilotazowego
zwiekszona zostata kontrola w mieszkaniach oraz wprowadzone zostaty bardziej
rygorystyczne zasady (zakaz przyjmowania gosci przez pierwsze dwa tygodnie
i catkowity zakaz przyjmowania gosci na noc, regularne badania na obecnos¢ alkoholu
i narkotykdw, niezapowiedziane wizyty nocne).

Istotne jest, ze obie te sprawy dziaty sie réwnolegle. Szeroka oferta kierowana
do mieszkaricdw pomagata w egzekwowaniu wtasciwych zachowarn i postaw. Pozwalata
na wiaczanie miodziezy w nowy sposéb funkcjonowania i zmniejszata poczucie
ograniczenia wynikajace z zaostrzonych zasad.

Ja rozumiem, ze musi byc¢ tak, ze jestesmy kontrolowani. Czasem sobie nawet
mysle, ze to dobrze, bo niektdre osoby nie miatyby w sobie tyle sity, zeby na
serio cos robic¢ ze swoim zyciem. Dla mnie tez wazne jest to, ze poza tym,
ze undacja mnie jakos ocenia to daje tez inne mozliwosci.

Na poczqtku bardzo mnie wkurzato, ze opiekun ciggle do nas przychodzi.
Nie jestem przyzwyczajony do tego, ze ktos mnie sprawdza. Potem sie do tego
przyzwyczaitem, a czasem jest tak, ze czekam na jego przyjscie, bo mam cos
do oméwienia i chce pogadac.

Dla mnie wazne jest, ze mamy mozliwosc robienia réznych rzeczy razem, a nie
ze tylko mieszkanie i praca. Osoby, ktére przychodzq do fundacji sq dla mnie
bliskie.

W jakims sensie wszyscy mamy podobng sytuacje. Fajnie jest, ze sie
spotykamy, razem cos gotujemy czy idziemy na kregle. To troche nas

odstresowuje, poza tym mamy z kim pogadac o réznych problemach.
fragmenty wywiaddw z beneficjentami mieszkar treningowych

Waznym elementem oferty byto réwniez integrowanie stuzb i tworzenie
zespotéw interdyscyplinarnych. W sktad zespotéw oprécz kadry fundacji wchodzili
pracownicy socjalni, asystenci rodziny, kuratorzy spoteczni i zawodowi, nauczyciele,
pedagodzy. Podejmowana wspodtpraca za kazdym razem przektadata sie na stworzenie
spojnej oferty i planu pracy z podopiecznym, a w efekcie pozwalata na poprawe jego
sytuacji. Tylko w jednym przypadku rozstrzygniecia zespotu interdyscyplinarnego byty

dla podopiecznej niekorzystne (w jej opinii). Byto to zwigzane z podjeciem decyzji
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0 przeniesieniu jednej z matek z mieszkania treningowego do osrodka interwenc;ji

kryzysowe;j.

MLODZIEZ W PROGRAMIE

Zdecydowanie najwieksze korzysci zwigzane z udziatem w projekcie s3 widoczne
wsrdd osdb, ktdre wigzg sie z organizacjg w dtuzszej przestrzeni czasowej. Im dtuzszy
pobyt, tym wieksza zachodzi w nich zmiana. Mozliwos¢ dtugiego pobytu dotyczy réwniez
tych osdb, ktére wykonuja dziatania na rzecz poprawy witasnej sytuacji. Jest to zatem
grupa posiadajgca umiejetnos¢ dostosowania sie warunkdw pobytu, przestrzegajaca
okreslonych zasad, majaca nieco lepsze rozeznanie w funkcjonowaniu spotecznym.
Warto jednoczesnie zaznaczyd, iz w tej grupie s3 rowniez osoby, ktérym zdarzyto sie
ztamanie regulaminu, jednak nie zawsze jest ono powodem do natychmiastowego
opuszczenia programu. Sytuacja mieszkanca kazdorazowo oceniana jest bardzo
szczegdtowo i zespdt podejmujac decyzje bierze pod uwage nie tylko samo zdarzenie,
ale réwniez catosciowy obraz i sposdb realizacji kontraktu socjalnego.

Przyktad

Mieszkaniec poszedt do pracy w nocnym klubie i po pracy spozywat alkohol
ze znajomymi. Pojawit sie w mieszkaniu rano (sobota) i nadal byt pod wptywem alkoholu.
W tym dniu w mieszkaniu prowadzone byty zajecia kulinarne. Mieszkaniec musiat
natychmiast opusci¢ lokal, ale otrzymat mozliwos¢ stawienia sie na spotkaniu w biurze
fundacji w poniedziatek. Dwie noce spedzit na ulicy. Po powrocie otrzymat nagane,
ale jednoczesnie kolejng szanse na rozpoczecie pracy nad soba. Zostat rdéwniez
zobowiazany do spotkania z terapeutg uzaleznien.

Wsréd mieszkancéw ,,dtugoterminowych” jedynie trzy osoby nie otrzymaty
nagany (trzy nagany s3 jednoznaczne z koniecznoscig opuszczenia projektu). Pokazuije to,
ze praktycznie wszyscy uczestnicy tamig zasady pobytu w mieszkaniach, tylko niewielka
czes¢ potrafi wyciggac wtasciwe wnioski.

Mtodziez, ktdra przebywata w mieszkaniu przez minimum 3 miesigce zdotfata
poprawi¢ swojg sytuacje zyciowa. Przede wszystkim uregulowata swoje sprawy formalne
(ubezpieczenie, wniosek o przyznanie lokalu socjalnego, uaktualnienie programu

usamodzielnienia) i miata mozliwos¢ zabezpieczenia podstawowych potrzeb. Dodatkowo
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nawigzata wspotprace z osrodkiem pomocy spotecznej, przynajmniej okresowo podjetfa
prace zawodowa, poprawita swoja kondycje zdrowotna, przez dtuzszy czas utrzymywata
trzezwos¢, nabyta réwniez nowe kompetencje spoteczne (udziat w warsztatach,
spotkania z psychologiem, doradca zawodowym).

Bez watpienia najwieksze korzysci dotyczg osdb, ktdre pozostajg w programie
dtugo. Najdtuzej w programie utrzymywata sie wspomniana wczesniej mtoda mama,
ktdra przebywata w mieszkaniu przez 15 miesiecy. W mieszkaniach byta réwniez ze swoim
synem. Podopieczna w znacznym zakresie poprawita swojg sytuacje. Wsrdd
najwazniejszych osiggnie¢ nalezy wskazad: odzyskanie praw do opieki nad dzieckiem
i dobra wspétprace z kuratorem i asystentem rodziny (pozytywne opinie), ukoriczenie
kursu zawodowego (sprzedawca), uczeszczanie na terapie psychologiczna. Podopieczna

wzieta réwniez udziat we wszystkich projektach zaproponowanych jej przez fundacje.

Korzystne rozstrzygniecia sytuacji mieszkaniowej oséb opuszczajgcych mieszkania

treningowe
Opis sytuacji Kobiety Mezczyzni Razem
Wyprowadzka do lokalu socjalnego 1 1 2
Wyprowadzka do rodziny/partnera 7 3 10

Warto zaznaczy¢, ze az dwoje mieszkancow przebywajacych w projekcie jedynie
przez dwa miesigce, réwniez usamodzielnito sie — jeden zamieszkat w lokalu socjalnym,
drugi wynajat mieszkanie. Dodatkowo jedna uczestniczka po miesigcu pobytu
wyprowadzita sie do wynajetego lokalu.

Do mtodziezy przebywajacej w mieszkaniach treningowych skierowanych zostato

szereg dziatart majacych na celu poprawe jej sytuaciji.
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Dziatania zrealizowane przez uczestnikéw (marzec 2016-grudzieri 2016)

Wyszczegdlnienie Kobiety Mezczyzni Razem

umozliwienie zakwaterowania 21 33 54
uzyskanie pakietu na start (karta telefoniczna, karta miejska,
. S 21 33 54
srodki higieny etc.)
stworzenie kontaktu socjalnego 15 26 41
ubezpieczenie (urzad pracy, osrodek pomocy spotecznej,

iaci 17 24 41
podjecie pracy)
ztozenie wniosku o przyznanie lokalu socjalnego 15 25 40
udziat w warsztatach kompetencji spotecznych, obywatelskich ] 26
realizowanych w ramach innych projektéw FpD / 43

MtODE MATKI

Duzym wyzwaniem, przed ktdrym stanat zespdt organizacji byt fakt przyjecia
do mieszkan treningowych dwdch dziewczat bedacych matkami. Sytuacja ta zastuguje
na szczegdtowe wyjasnienie.

Obydwie dziewczyny trafity do programu bez swoich dzieci. Obydwie byty
pozbawione wtadzy rodzicielskiej, a dzieci byty umieszczone w rodzinie zastepczeji domu
dziecka. Po niedtugim okresie pobytu w mieszkaniach odzyskaty swoich syndéw
i zamieszkaty razem z nimi. Dziewczeta zostaty objete wsparciem asystentdw rodziny
oraz kuratorédw. Dodatkowo otrzymywaty wsparcie finansowe z osrodka pomocy
spotecznej, srodki z programu 500+ i tzw. kosiniakowe (1000 zt/miesiecznie).

W zwiagzku z pobytem matych dzieci w mieszkaniach zostaty zaostrzone kontrole,
opiekun mieszkania pojawiat sie na miejscu nawet dwa razy dziennie, dodatkowo toczyta
sie codzienna praca asystentow i odbywaty czeste wizyty kuratorow. Bardzo wazne
dla wszystkich stuzb byto zapewnienie dzieciom mozliwie najlepszych warunkéw rozwoju
oraz bezpieczenstwa. Zespdot mieszkan treningowych co miesigc sprawozdawat sadom
rodzinnym o sytuacji dzieci i matek.

Pojawienie sie w mieszkaniach matych dzieci pozytywnie wptyneto na zachowanie
pozostatych mieszkanek. Zdecydowanie wzrosta ich odpowiedzialnos¢, wyeliminowane

zostaty niewtasciwe zachowania np. palenie papieroséw w mieszkaniu, zapraszanie gosci.
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Dziewczeta wspieraty matki w opiece nad dzie¢mi, chetnie uczestniczyty w czynnosciach
pielegnacyjnych i zabawach.

O ile jedna z mam od poczatku prawidtowo funkcjonowata w projekcie, coraz
lepiej wypetniata swoje obowigzki rodzicielskie (wtasciwa pielegnacja, troska o zdrowie
dziecka, stymulowanie rozwoju, prawidtowo nawigzana wiez), o tyle druga od poczatku
przejawiata liczne trudnosci w wypetnianiu roli rodzica jak i mieszkanki. Dziewczyne
cechowata duza niedojrzatos¢, brak umiejetnosci prawidtowej oceny sytuacji, panowania
nad emocjami — nawet agresja. Mimo szerokiej oferty jaka zostata do niej skierowana
(warsztaty umiejetnosci rodzicielskich, spotecznych, trening zastepowania agresji, pomoc
psychologiczna) zespdt organizacji w porozumieniu z stuzbami posiadajacymi wglad
w sytuacje dziewczyny podjat decyzje o umieszczeniu jej w osrodku interwencji
kryzysowej. Decyzja ta byta zwigzana z troskg o dobro dziecka. W warunkach mieszkania
treningowego nie ma mozliwosci catodobowego wgladu w sytuacje, ktory jest mozliwy
jedynie w srodowisku placéwki. O powodach opuszczenia mieszkania treningowego
i przeniesieniu do osrodka zostat niezwtocznie powiadomiony sad rodzinny.

Cho¢ jedna z mam niestety nie funkcjonowata prawidtowo i nie byta w stanie
skorzystac z przedstawionej jej oferty, nalezy uznad, iz mozliwos¢ pobytu matek z dzie¢mi
w warunkach mieszkania treningowego jest doskonatym i potrzebnym rozwigzaniem.
Mtode dziewczeta, ktére odznaczajg sie niedostosowaniem spotecznym i ktore,
chociazby z racji swojego mtodego wieku, nie posiadajg wystarczajacej dojrzatosci
i cierpliwosci niezbednej przy opiece nad dzieckiem, potrzebuja szczegdlnego wsparcia
w pierwszych chwilach rodzicielstwa. Mozliwos¢ szerokiej wspdtpracy stuzb, rozwijania
umiejetnosci rodzicielskich i spotecznych dziewczat tworzona w warunkach mieszkania
treningowego znacznie zwieksza ich szanse na pdzniejsze, pozytywne rodzicielstwo.
Jednoczesnie zwieksza szanse dzieci na prawidtowy rozwdj i niepowielanie schematdéw
rodzinnych (osrodki, uzaleznienia). Warto podkresli¢, Zze pobyt w mieszkaniu
treningowym, w przeciwienstwie do domu samotnej matki, umozliwia rozwdj
w srodowisku otwartym, nie w instytucji i w wiekszym stopniu przyczynia sie
do budowania  samodzielnosci oraz = nabywania  umiejetnosci  niezbednych

do prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie.
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Sytuacja ta ujawnita rowniez kolejny wazny i nierozwigzany w Polsce problem
spoteczny jakim jest brak wtasciwego wsparcia dla bezdomnych matek, ktérym odebrano
dzieci. Dziewczyna pozbawiona wifadzy rodzicielskiej nie ma mozliwosci zamieszkania
w domu samotnej matki, gdzie mogtaby pracowac nad zmiang swojej sytuacji. Pobyt
w schronisku dla bezdomnych, nawet przy wtasciwym postepowaniu matki i podjeciu
dziatanh na rzecz poprawy, moégtby dla sadu rodzinnego okazad sie niewystarczajacy.
Schronisko nie jest bowiem wtasciwym srodowiskiem dla matego dziecka. Uzyskanie
mieszkania socjalnego wymaga czasu (nasza podopieczna otrzymata przydziat juz
w kwietniu 2016 r., a mozliwos¢ wprowadzenia sie dopiero w czerwcu 2017 r.).

Sposéb funkcjonowania w warunkach mieszkania treningowego jednej z mam,
postepy jakie poczynita pokazujg, iz stworzenie systemowego rozwigzania wspierajgcego

kobiety-matki w kryzysie przyczyni¢ sie moze do poprawy kondycji polskiej rodziny.

POWODY WYCHODZENIA Z PROJEKTU

Proponowane w ramach mieszkan treningowych rozwigzania zapewniajgce
mtodziezy dach nad gtowa, ale jednoczesnie stawiajgce jg przed koniecznoscia
podejmowania szeregu dziatan na rzecz zmiany wtasnej sytuacji s3 dla wielu
podopiecznych niezwykle trudnym wyzwaniem. Dach nad gtowg, szczegdlnie dla oséb
zyjacych na ulicy, jest punktem wyjscia, stanowi zabezpieczenie podstawowej potrzeby,
jednak po ,,ochtonieciu” — wyspaniu sie w czystej poscieli, wtozeniu wypranych i swiezych
ubran, ogrzaniu i najedzeniu - dajg o sobie zna¢ dotychczasowe nawyki i styl zycia.
Zabezpieczenie pierwszych potrzeb powoduje, ze niektdrzy uczestnicy programu
zaczynajg sie czuc bardzo pewnie i probujg realizowac wczesniejsze przyzwyczajenia.
W pierwszej kolejnosci wsrdd ,,ztych” przyzwyczajen pojawia sie towarzystwo i uzywki.
Mtodziez, mimo obowigzujgcego w mieszkaniach regulaminu, zaprasza swoich kolegdéw
i kolezanki, organizuje wspdlne libacje, a w efekcie opuszcza mieszkanie, ktére miato stac
sie punktem wyjscia do budowania innego zycia. Wtasnie uzywki i towarzystwo stanowity
gtédwny powdd, dla ktérego mtodziez musiata opusci¢ projekt. Dotyczyto to 5 kobiet
i21mezczyzn. Kolejnym powodem koniecznosci wyjscia z projektu jest brak
podejmowania dziatart na rzecz poprawy witasnej sytuacji i brak podjecia zatrudnienia

(10 0séb) oraz zachowania agresywne (4 osoby).
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Mieszkaricy, ktdrzy z powodu tamania regulaminu musieli opusci¢ projekt
za kazdym razem otrzymywali propozycje alternatywnego zakwaterowania (hostel,
schronisko, osrodek leczenia uzaleznien).

To sq zwykle bardzo nieprzyjemne sytuacje. Wiekszos¢ uczestnikéw reaguje
dos¢ agresywnie na informacje o koniecznosci opuszczenia mieszkania,
ale pojawiajg sie takze 1zy i przeprosiny. Majgc na uwadze to, ze pracujemy
z bardzo mtodymi ludZzmi, ktérym po wyjsciu z programu grozi bezdomnosg,
staramy sie ich przekonywac do alternatywnych form zakwaterowania.
Znaczqcq barierq w przyjeciu przez uczestnikbw propozycji pobytu
w schronisku jest jednak ich wczesniejsze doswiadczenie zwigzane

z przebywaniem w placéwece. Zdarza sie wiec, ze wybierajq klatke schodowg.
fragment wywiadu z kadrg mieszkari treningowych

W poczatkowej fazie projektu zdarzato sie, ze wykluczeni z programu mieszkaricy
wracali i prébowali nadal korzysta¢ z mieszkania pod nieobecnos¢ opiekuna.
Po zaostrzeniu zasad i w wyniku konsekwentnego postepowania zespotu od 2017 r.
nie dochodzito juz do takich sytuacji.

Jeden z mieszkancow, ktory ztamat regulamin wrdcit do mieszkania i chciat
sobie w nim nadal przebywac¢, ale poinformowatem opiekuna. Po pierwsze nie
chciatem ukrywac niczego, bo sam moge na tym za duzo stracic. Poza tym tam
byta tez obawa, ze moze zabrac jakies nasze rzeczy. Nie ufatem mu.

fragment wywiadu z beneficjentem mieszkar: treningowych

Najczestszym powodem wykluczenia uczestnika z udziatu w projekcie jest
zazywanie srodkow psychoaktywnych. W przypadku oséb uzaleznionych bardzo szybko
dochodzi do tamania trzezwosci, stad spora liczba mieszkaricédw, ktdéra swdj pobyt
w programie koriczyta po zaledwie kilku tygodniach.

W przypadku jednej osoby powodem renegowania z mieszkan byto stosowanie
przemocy wobec wspdétmieszkarica, zachowania agresywne byty powodem opuszczenia
mieszkania tgcznie przez 4 uczestnikdw. Za kazdym razem byli to mezczyzni.

Jeden z uczestnikdw, ktdry opuscit mieszkanie treningowe z powodu zazywania
narkotykdw po dwdch tygodniach powrdcit do projektu i otrzymat mozliwosc

tymczasowego zakwaterowania, do dnia przyjecia na leczenie odwykowe. Pobyt
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w mieszkaniu treningowym byt dla uczestnika jedynym rozwigzaniem umozliwiajacym
mu oczekiwanie na miejsce w placéwce leczniczej w bezpiecznych warunkach i przy
odpowiednim wsparciu utrzymujagcym w nim motywacje do podjecia leczenia. Uczestnik
trzykrotnie podejmowat prdbe leczenia; od sierpnia 2017 r. nieprzerwanie przebywa
w placdwece.

Zdarzato sie réwniez, ze uczestnicy opuszczajg projekt z wiasnej inicjatywy
decydujac sie na powrdt do srodowiska rodzinnego czy uzyskujac alternatywna
propozycje zakwaterowania. W przypadku uczestnikdw, ktdrzy w mieszkaniach
przebywali w krétko decyzje te byty podyktowane ograniczeniami jakie naktada
na nich pobyt w mieszkaniu treningowym (regulamin, kontrole). W przypadku
uczestnikdw, ktdrych pobyt w mieszkaniu trwat co najmniej 3 miesigce decyzje
0 opuszczeniu programu s3 bardziej racjonalne i majg raczej konstruktywny charakter
- powrdt do rodziny po zazegnaniu konfliktu, mozliwos¢ zamieszkania
z partnerem/partnerka, posiadanie witasnych srodkdéw finansowych na wynajecie
mieszkania. W przypadku jednego uczestnika taka decyzja byta zwigzana z otrzymaniem

kluczy do mieszkania socjalnego.

Powody opuszczenia programu w zwigzku z tamaniem regulaminu (marzec 2016-

grudzien 2017)

Wyszczegdlnienie Kobiety Mezczyzni Razem
uzywki i towarzystwo 3 9 12
brak pracy nad poprawa sytuacji, brak zatrudnienia 4 5 9
zachowania agresywne (o] 4 4

Nalezy wyjasni¢, iz niektdre przestanki wystepowaty facznie. Zazywanie srodkdéw
psychoaktywnych wigzato sie z zachowaniami agresywnymi, czesto rdwniez
powodowato trudnosci w znalezieniu statej pracy.

Program mieszkann treningowych jest dedykowany mtodziezy, ktdra jest
zmotywowana do rzeczywistej pracy nad poprawag wtasnej sytuacji, stad duza czesc
mieszkaricOdw nie jest w stanie utrzymac sie w nim. Program mieszkan treningowych nie

jest jedynie formg zabezpieczenie podstawowych potrzeb, udziat mieszkarica musi by¢
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zwigzany z podjeciem konkretnej i rzetelnej pracy nad sobga, dlatego konieczne jest
wytaczanie osdb, ktdre nie sg na to ukierunkowane.

W przypadku krétkich pobytéw w programie (do 1 miesigca) mozna zauwazyd
jedynie tymczasowg poprawe sytuacji mieszkaricéw. Pobyt pozwala im na uregulowanie
podstawowych spraw (zgtoszenie sie w urzedzie pracy i uzyskanie ubezpieczenia,
ztozenie wniosku o lokal socjalny) oraz na chwilowa poprawe witasnej sytuacji (mozliwos¢
wyspania sie, umycia, najedzenia itp.). Warto jednak odnotowa¢, ze nawet krétkotrwaty
pobyt, ktdry nie niesie za soba trwatej poprawy, jest waznym elementem, ktéry moze
stac sie poczatkiem procesu naprawy sytuacji zyciowej.

Przyktad

Jeden z mieszkaricow w pierwszym tygodniu pobytu zostat zobligowany
do wykonania testu na HIV/AIDS. Decyzja o przeprowadzeniu badania wynikata
zrozpoznania i dotychczasowego stylu zycia podopiecznego. Badanie byto pozytywne.
Mimo, iz mieszkaniec musiat opusci¢ program (zazywanie narkotykéw) posiadt wiedze
na temat swojej sytuacji zdrowotnej i miat mozliwosc rozpoczecia leczenia.

Mtodziez przebywajgca w mieszkaniach nawet przez krdtki czas ma mozliwos¢
zdobycia nowego doswiadczenia i cho¢by tymczasowej podjecia proby zmiany wtasnej
sytuacji.

Mieszkancy, ktdérzy sq z nami nie dtuzej niz miesigc zwykle opuszczajg program
z powodu uzaleznienia, ale ich podejscie do pobytu w mieszkaniu
treningowym bedzie sie rozni¢. W tej grupie sq tacy, ktérzy od poczqtku
zaktadajq, ze zasady obowiqzujg jedynie na papierze oraz tacy, ktorzy prébujg
sie do nich dostosowac i majg wyzszy poziom refleksji — oczywiscie zazwyczaj
nie jest to jednoznaczne z przyznawaniem sie do uzaleznienia.

fragment wywiadu z kadrg mieszkar treningowych

Znaczna czes¢ mieszkanicdw, ktdra musiata opusci¢ projekt z powodu tamania
regulaminu nadal wspdtpracuje z Fundacja po DRUGIE. Trzy osoby otrzymaty mozliwos¢
powrotu do mieszkania, ale z tej szansy skorzystata jedynie jedna z nich. Z wywiaddéw
przeprowadzonych ze wskazang grupa wynikaja nastepujgce spostrzezenia:

— pobyt w mieszkaniu treningowym umozliwit uswiadomienie sobie problemu

uzaleznienia;
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— przerwanie udziatu w projekcie doprowadzito do gtebokiego kryzysu i byl
mieszkaricy zdali sobie sprawe z koniecznosci wotania o pomoc, jednoczesnie
stawiana wczesniej poprzeczka (oczekiwania wobec form pomocy) znacznie
obnizyta sie; byli mieszkancy nabrali pokory;

— podniesienie swiadomosci w zakresie koniecznosci podjecia pracy zarobkowe;j.

KONTYNUOWANIE WSPARCIA

Jak wspomniano wczes$niej uczestnicy opuszczajgcy mieszkania treningowe -
zaréwno wskutek tamania regulaminu, jak i z powodu osobistych decyzji czy uzyskania
lokalu socjalnego - nadal moga kontynuowad wspdtprace z Fundacjag po DRUGIE
i uzyskiwa¢ wsparcie odpowiadajgce ich potrzebom. W grupie mieszkaricow
kontynuujgcych wspétprace z organizacjg sg takze osoby, ktdre opuszczaty mieszkania
treningowe w 2015 r. Jest to zwigzane przede wszystkim z faktem, iz misjg Fundacji
po DRUGIE jest praca z mtodzieza, zatem mozliwos¢ przypisania osoby do danego
projektu czy programu nie ma zadnego znaczenia.

Byli mieszkancy czesto posiadajg opiekundw usamodzielnienia wsrdod
pracownikOéw organizacji i pozostaja z nimi w statym kontakcie. Zwracajg sie gtdwnie
z prosba o pomoc w regulowaniu spraw formalnych zwigzanych z usamodzielnieniem,
uzyskiwaniem tytutu do lokalu socjalnego, réwniez regulowaniem dtugdéw i spraw
sadowych.

Byli uczestnicy programu mieszkan treningowych korzysta ze statego wsparcia
psychologicznego, terapii uzaleznieri oraz pomocy pedagogow.

Wsrdd bytych mieszkaricdw sg takze osoby przebywajace na leczeniu odwykowym
i w zaktadach karnych — podtrzymuja one listowny i telefoniczny kontakt z organizacja,
m.in. dotyczy on planowania ich zycia po zakoriczeniu leczenia czy odbywania kary.

Dodatkowo byli mieszkancy czesto korzystaja z pomocy rzeczowej — meble
do mieszkania, sprzet AGD, ubrania, zywnos¢.

Czes¢ bytych mieszkancow przechowuje takze swoje dokumenty w biurze

organizacji. Jest to dla nich bowiem jedyne state miejsce w ich zyciu.
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WNIOSKI I REKOMENDACIJE

Liczba mtodziezy zgtaszajaca sie do programu, osiggniete przez uczestnikdw
rezultaty i poprawa sytuacji zyciowej wielu z nich - to kluczowe argumenty
przemawiajgce za koniecznoscig realizacji zadania. Zapewnienie mtodziezy dachu nad
gtowa i umozliwienie im pobytu w warunkach domowych, z dala od placéwki dla
bezdomnych, tworzenie oferty pracy srodowiskowej stanowig podstawowe atuty
programu.

Gdybysmy nie mogli brac¢ udziatu w projekcie nie moglibysmy ratowac siebie,
swojej sytuacji zyciowej. Nie poradzilibysmy sobie sami z problemami,
z natogami, po prostu z zyciem. Dzieki Fundacji po DRUGIE staramy sie wraz
z opiekunami przejsc¢ sytuacje, w ktorych wiemy, ze sami sobie nie poradzimy.
fragment wywiadu z beneficjentem mieszkan treningowych

Program mieszkan treningowych ujawnia caty szereg problemdw spotecznych,
ktére wymagajg wprowadzania rozwigzan i wskazujg na koniecznos¢ podnoszenia
standarddw pracy réznych specjalistdw. Wsrdéd najwazniejszych nalezy wskazad:

— brak odpowiedniego przygotowania i zabezpieczenia mtodziezy opuszczajgcej
placéwki i rodziny zastepcze;

— brak wystarczajacej pracy z rodzing, co mogtoby umozliwi¢ bytym wychowankom
powrdt do srodowiska rodzinnego;

— niedostrzeganie problemdw wystepujacych w rodzinach.

Realizacja projektu mieszkan treningowych pokazuje réwniez, ze coraz wiecej
mtodziezy nie posiadajacej doswiadczenia pobytu w placéwce, potrzebuje wsparcia
w zakresie zakwaterowania. Nawigzujac kontakt jedynie z dwoma pedagogami szkolnymi
pracujgcymi w trzech ponadgimnazjalnych placdwkach oswiatowych w miescie
do mieszkann treningowych zgtoszonych zostato az troje uczestnikéw. Mozna
przypuszczaé, ze skierowanie informacji o tej formie wsparcia do wszystkich szkdt
w miescie, spowodowatoby znaczny wzrost zainteresowania oferta.

W ramach realizowanego w stolicy programu mieszkari Fundacja po DRUGIE
nie uzyskuje finansowania na wyzywienie dla uczestnikéw (co byto zastrzezone w ramach

konkursowego ogfoszenia). Ta sytuacja bardzo komplikuje realizacje projektu.
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Zdecydowana wiekszos¢ mieszkaricdw przychodzi do mieszkarn bez jakichkolwiek
srodkdw do zycia, nie posiada réwniez pracy, ani doswiadczern wczesniejszego
zatrudnienia. Uruchomienie wsparcia z osrodka pomocy spotecznej wymaga czasu i nie
zawsze osrodki dysponujg wystarczajgcymi funduszami. Aktywizacja zawodowa grupy
jest rdwniez procesem roztozonym w czasie i nie zawsze korczy sie szybkim sukcesem,
co wiecej, nawet w przypadku szybkiego zatrudnienia oczekiwanie na pierwsza pensje,
trwa okoto miesigca. Dodatkowo do programu zostaty przyjete osoby, ktdre nie miaty
mozliwosci podjecia pracy, poniewaz blokowatoby to wykonywanie innych, kluczowych
zadar zyciowych (nauka, opieka nad dzieckiem). Ten stan rzeczy wymaga od organizacji
realizujgcej program podejmowania dodatkowych dziatan i poszukiwania innych srodkéw
finansowych umozliwiajgcych wsparcie w codziennym utrzymaniu. Jest to sytuacja, ktéra
obcigza réwniez pracownikdéw realizujgcych zadanie, nierzadko wspierajgcych mtodziez
poprzez kupowanie (z wtasnych srodkéw) podstawowych produktéw zywnosciowych.
Nalezy zaznaczy¢, iz jest rzeczg trudng do zaakceptowania brak mozliwosci
zabezpieczenia podstawowych potrzeb nowoprzyjetej osoby. Jak wskazano w niniejszym
opracowaniu znaczna czes¢ uczestnikdw trafia do programu prosto z ulicy.

Bardzo widoczna jest rdznica miedzy mieszkaricami, ktdrzy posiadaja
doswiadczenie pobytu w placéwce (dom dziecka, mtodziezowy osrodek wychowawczy,
zaktad poprawczy), a mieszkaricami wychowujacymi sie w srodowisku (nawet jesli ich
rodziny s3a dysfunkcjonalne). Miodziez funkcjonujgca w srodowisku posiada
zdecydowanie wieksze zasoby i umiejetnosci spoteczne, bez problemu porusza sie
po urzedach, potrafi samodzielnie zabezpieczy¢ swoje podstawowe potrzeby, duzo lepiej
adaptuje sie takze do warunkéw mieszkania treningowego i jego zasad. Stara sig
wprowadza¢ do mieszkania zasady prywatnosci i szacunku do potrzeb
wspotmieszkancéw. Wiecej barier pojawia sie w pracy z miodzieza po placédwkach.
Mtodziez ta prébuje budowad swoiste drugie zycie w mieszkaniach treningowych, stosuje
gre pozoréw w relacjach z opiekunem (np. mdéwi to, co jej zdaniem opiekun chce
ustyszed, nie to co jest dla niej rzeczywiscie wazne, stosuje szczegdlng taktyke — jesli
zrobie tak, to mam szanse otrzymac to — zamiast koncentrowac sie na tym, co powinna
zrobi¢ dla siebie). Dodatkowo pojawiaja sie trudnosci w codziennym funkcjonowaniu —

poczawszy od ktopotdéw z poruszaniem sie po miescie (nieznajomos¢ ulic, systemu
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komunikacji miejskiej), gospodarowaniem srodkami finansowymi (wczesniej codzienne
potrzeby zapewniata placéwka), czy utrzymaniem porzadku. Zdecydowanie wiecej czasu
i pracy wymaga przetamanie ztych nawykéw i doprowadzenie do momentu, w ktérym
mtodziez ta staje sie otwarta na rzeczywistg wspdtprace i budowanie dobrych relac;ji
z opiekunem i kadra projektu.

Ogromnym atutem programu jest mozliwos¢ dostosowania oferty do potrzeb
uczestnikéw, podazanie za nimii stymulowanie rozwoju potrzeb. Efekty tego podejscia sg
bardzo widoczne w przypadku mtodziezy przebywajacej w programie dtugofalowo.
Program mieszkann treningowych bez watpienia odpowiada na potrzeby grupy
warszawskiej mtodziezy tworzac bezpieczng przestrzen zyciowa, stymulujgc do lepszego

funkcjonowania oraz zapewniajac mozliwos¢ pokonania zyciowego kryzysu.
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