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Mtodziez z placowek resocjalizacyjnych w SIECI

Rozpoznanie obejmujace zagadnienia zwigzane z korzystaniem z Internetu
przez wychowanki i wychowankéw zaktadéw poprawczych i mtodziezowych
osrodkéw wychowawczych - swiadomosciq zagrozen, potrzeb i barier

Opracowanie powstato w ramach projektu realizowanego przez Fundacje po
DRUGIE

Nie daj sie ztapaé w SIECT

Projekt wspotfinansowany ze Srodkéw The Velux Foundations
w ramach programu ,,Bezpieczne dziecinstwo” Fundacji Dzieci Niczyje




CELE:

Fundacja po DRUGIE na przetomie pazdziernika i listopada 2014 roku
przeprowadzita badania ankietowe wsrod wychowanek i wychowankow placowek
resocjalizacyjnych, ktére miaty na celu znalezienie odpowiedzi na pytania:

~ w jakim zakresie wychowanki i wychowankowie placowek resocjalizacyjnych
korzystaja z Internetu w czasie pobytu w placéwce;

— w jakim zakresie wychowanki i wychowankowie placowek resocjalizacyjnych
korzystaja z Internetu poza placéwka;

— jak ksztahtujq sie potrzeby i oczekiwania dziewczat i chtopcéw
przebywajacych w placéwkach resocjalizacyjnych w zakresie korzystania
z Internetu - poszukiwane tresci, tworzenie wiasnych przekazow;

— jaka i czy jest Swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z korzystaniem
z Internetu.

Wyniki rozpoznania - okreslenie potrzeb, barier, poziomu $wiadomosci - sq
podstawaq do stworzenia przez specjalistow Fundacji po DRUGIE programu
edukacyjnego pt. .Nie daj sie ztapa¢ w SIECI", ale réwniez pozwalajq na szerokie
rozpoznanie sytuacji wychowanek i wychowankéw w kontekscie korzystania

z Internetu.



GRUPA:

W badaniu wzieto udziat 165 osdob (48 dziewczat i 117 chtopcéw) przebywajacych
w miodziezowych osrodkach wychowawczych - 62 osoby oraz zaktadach
poprawczych - 103 osoby (tab. 1), w wieku od 13 do 20 lat.

Tabela 1la.

Rozktad ptci w probie badanej

Liczebno$é

placowka
Mow zp ogdtem
pteé kobieta 35 13 48
mezczyzna 27 90 117
ogétem 62 103 165

Mtodziez uczestniczaca w badaniu w zdecydowanej wigkszosci pochodzi
ze $rodowiska miejskiego (89,7%) - gtéwnie ze Srednich (38,8%)

i duzych (37,6%)

Wychowanki i wychowankowie placéwek resocjalizacyjnych sq umieszczeni w nich
na mocy sadowych postanowien. Powodami umieszczenia w mtodziezowym osrodku
wychowawczym i zaktadzie poprawczym sq demoralizacja, jak réwniez popetnione
przez nieletnich czyny karalne.

Wiekszos¢ wychowanek i wychowankéw wywodzi sie ze Srodowisk
dysfunkcjonalnych (ubdstwo, przemoc, alkohol, pobyty w zaktadach karnych itp.);
znaczna czes$¢ z nich ma w swoim doswiadczeniu réwniez pobyty w pogotowiach
opiekunczych, domach dziecka, rodzinach zastepczych.



NET W PLACOWCE:

Zgodnie z tresciq art. 95cc § 1. pkt. 7 ustawy o postepowaniu w sprawach
nieletnich korzystanie z Internetu w zaktadach poprawczych jest formg
nagrody, ktorq wychowanka/wychowanek moze uzyskaé m.in. za wtasciwe
zachowanie, wyrézniajace wykonywanie obowiazkéw, wzorowe przestrzeganie
regulaminu lub osiaganie bardzo dobrych wynikéw w nauce.

W przypadku mtodziezowych osrodkéw wychowawczych zasady korzystania

z Internetu sq regulowane wewnetrznymi dokumentami placéwek. Te regulacje
zatem wygladaja réznie - ale co do zasady sq zblizone do obowiazujacych

w zaktadach poprawczych. Dobre oceny i dobre zachowanie wychowanek

i wychowankéw przektadajq sie na czestsza, swobodniejsza mozliwos¢ korzystania
z Internetu.

Wskazane zasady maja swoje odbicie w rzeczywistosci.

Wychowankowie/wychowanki zaktadéw poprawczych i mtodziezowych osrodkéow
wychowawczych bioracy udziat w badaniu wskazali, iz dostep do Internetu maja
zagwarantowany w czasie zaje¢ komputerowych - co nie zawsze wiqgze sie

ze swobodnym uzytkowaniem sieci, ale czesto z wykonywaniem zadan wskazanych.
przez nauczyciela.

Dostepnos¢ i mozliwosé korzystania z Internetu dla wiasnych potrzeb jest
zréznicowana i jak wynika z rozpoznania duzo bardziej ograniczona w zaktadach
poprawczych, niz w mtodziezowych oérodkach wychowawczych.

ZATEM:

Wychowanki MOW (35 osdb) wskazaly, iz podczas zajeé pozalekcyjnych tylko
w okreslonych godzinach i pod opieka wychowawcy moga korzystaé z Internetu
w telefonie (13 wskazan) lub pracowni komputerowej/bibliotece (22 wskazania).
Dziennie nie poswiecaja na korzystanie z Internetu wiecej hiz 1 godzine.

Wychowankowie MOW (27 o0sdb) bioracy udziat w badaniu jednogtosnie
wskazywali na brak mozliwosci korzystania z Internetu w ich placéwkach
poza zajeciami szkolnymi, gdzie dostep ten odbywa sie tylko pod kontrolq
wychowawcow.



Wychowanki ZP mogaq korzysta¢ z Internetu tylko w sali komputerowe;]

w okreslonych godzinach i pod opieka wychowawcy (13 wskazan). Czas dziennego
uzytkowania Internetu, podobnie jak w o$rodku wychowawczym, nie przekracza
godziny dziennie.

Wychowankowie ZP majq dostep do sieci jedynie w sali komputerowej, z ktdrej
korzystaja albo w okreslonych godzinach (20 wskazan), albo w okreslonych
godzinach i pod opieka wychowawcy (49 wskazan). 21 wskazah odnosito sie do
braku mozliwosci uzytkowania Internetu poza podstawowymi zajeciami szkolnymi.

CZAS W SIECT:

Najczestsze wskazanie odnoszqce sie do dziennego czasu korzystania
z Internetu oscyluje wokét godziny'.

57 osob spedza w sieci mniej niz jedna godzine. 10 osob moze poswiecaé na to od

jednej do dwdch godzin, a 2 osoby od trzech do czterech godzin.

Pomimo popularnosci Internetu wiréd mtodziezy blisko 60% badanych nie uwaza,
zZe jest on jedyna szansg na utrzymywanie kontaktu z prawdziwym zyciem
poza placéwka, sa przeciez telefony, widzenia i przepustki.

CIEKAWE:

W odniesieniu do czasu i dostepnosci Internetu w placéwce niezwykle ciekawe
okazaly sie nie tyle same wyniki ankiet, ale przede wszystkim dopiski znalezione
na nich wykonane przez wychowankow. W swoich komentarzach postulowali oni
poszerzenie mozliwosci korzystania z sieci, sugerowali przeprowadzenie w tej
sprawie rozmowy z dyrektorem lub pisali, Ze nie udzielaja odpowiedzi na pytania
dotyczace Internetu w placowce, bo i tak nie maja do niego dostepu i ,nie ma

o czym gadacé”.

1 Wychowanki/wychowankowie nie udzielili odpowiedzi na wszystkie pytania, stad nie zawsze w badaniu
mozliwe jest odniesienie sie do sytuacji wszystkich ankietowanych.



NET .NA WOLNOSCI":

Poza placéwka mtodziez zdecydowanie czesciej korzysta z Internetu. Staty
dostep do sieci w domach ma 78,2% wszystkich wychowanek/wychowankow.
Internetem w telefonie postuguje sie 69,1% badanych.

Dziennie, poza placéwka, na przegladanie réznych stron internetowych mtodziez
poswieca od 1 do wiecej hiz 5 godzin (tab. 2).

Tabela 2.

Rozkiad czasu poswiecanego na korzystanie z Internetu poza placéwka

Czestosé | Procent
1-2 godziny 75 455
3-4 godziny 51 30,9
4-5 godzin 12 7,3
wiecej hiz 5 godzin 18 10,9
w ogéle 9 55
Ogdtem 165 100,0




CO W NECIE PISZCZY ..

Czego szukaja w Internecie wychowanki i wychowankowie placéwek
resocjalizacyjnych? Na podstawie uzyskanych w badaniu wynikow nalezy
wyszczegdlni¢ dwa typy uzytkowania, ktére maja niejako réwnolegty charakter
(na kazdym etapie uzupetniaja i przenikaja sie). Sa to zaréwno: komunikacja
odbywajaca sie poprzez rozmowy, komentarze, polubienia, udostepnianie tresci,
jak réwniez poszukiwanie tresci - gtownie rozrywkowych i towarzyskich.

Ulubione strony:

Wychowanki i wychowankowie wskazujq przede wszystkim na portale
spotecznosciowe:

v facebook.com
v' nasza-klasa.pl
v' fotka.pl
v'askm.pl

Niezwykle popularny jest réwniez youtube.com umozliwiajacy bezptatne
umieszczanie i odtwarzanie strumieniowe filmow.

Duzq popularnosciq cieszq sie takze inne strony poswiecone muzyce i filmom
(zaréwno ich odtwarzaniu jak i pobieraniu): ulub.pl, wrzuta.pl, nuty.pl,
kinomaniak.pl, zalukaj.pl, efilmy.pl.

Juz z powyzszych wskazah mozna wynies¢, iz wazne miejsce zajmuje rozrywka.
Strony nalezy jeszcze uzupemié o kolejne ,ulubione klikniecia":

v'demotywatory.pl
v kwejk.pl

v’ besty.pl

v temysli.pl

Wsrod wskazywanych stron nie zabrakio takze serwiséw
z grami on-line:

v' kurnik.pl
v gry.com.



Powazny niepokdj budzq wskazania odnoszace sie do stron o uzywkach:

v' ask.pl

v' the-the.pl

v' dopalacze.com
v kolekcjoner.nl.

Wskazania w niewielkim stopniu rézniq sie ze wzgledu na pte¢. Mozna jednak
zauwazy¢, iz dziewczeta zdecydowanie czesciej zagladaja na strony poswiecone
modzie i urodzie np.:

v szpileczki.pl

v lula.pl

v modanaurode.pl.

Chtopcy wiecej uwagi poswiecaja wydarzeniom sportowym:

v’ eurosport.onet.pl
v sport.pl

Oraz kulturze hip-hopu:

v rapportal.pl
v" rapduma.pl

Oraz portalom erotycznym m.in. RedTube.net.pl.
Mniejsza popularnosciq cieszq sie platformy transakcyjne on-line i sklepy

internetowe typu allegro.pl, olx.pl, merlin.pl, co zapewne mozna przypisaé
mozliwosciom finansowym wychowanek/wychowankéw.



DO CZEGO StUZY INTERNET?

Tu potwierdza sie wczesniejsze spostrzezenie, ze Internet to przede wszystkim
rozrywka i komunikacja.

Najczesciej mtodziez wykorzystuje siec do:

v stuchania muzyki i ogladanie filmow on-line - 88,9%
v' korzystania z serwiséw spotecznosciowych - 83%
v/ _pobierania réznych plikéw np. muzyki, filmow, gier itp. - 72,1%.

W dalszej kolejnosci wérdd odpowiedzi znalazto sie m.in.:

v' komunikowanie sie ze znajomymi przez komunikatory np. 66, Skype, Tlen,
IRC - 65,4%

v’ poszukiwanie informacji - 59,4%

v' korzystanie z czatéw internetowych - 54 5%

v' przegladanie portali informacyjnych - 52 ,2%°.

Zdecydowanie rzadziej nastolatki wykorzystujq sie¢ do:

v'_nauki rozumianej jako rozwiazywanie zadan domowych, korzystanie ze
stownikéw, encyklopedii itp. - 62,4%

grania w gry on-line - 52 5%

przegladania lub udziatu w forach internetowych - 48,5%
sprawdzania poczty email - 47,2%

dokonywania zakupéw - 37,6%

AR U VRN

Dokonywanie ptatnosci i czytanie/prowadzenie bloga sq czynnosciami, do ktérych
zdecydowana wiekszo$¢ mtodziezy nigdy nie wykorzystuje faczy internetowych.
Odpowiednio 50,3% i 41,8% sposrdod wszystkich oséb badanych.

NIEPOKOJACE..

25,4% wychowanek i wychowankéw wykorzystywato Internet
do poszukiwania stron promujacych uzywki, zachowania autodestruktywne
oraz suicydalnel!

2 Warto tu zaznaczy¢, ze w ankiecie nie znalazio sie pytanie odnoszace sie do tresci, ktérych mtodziez
poszukuje w portalach informacyjnych. Z doSwiadczen FpD zwigzanych z obserwacja profili facebookowych
wychowanek i wychowankow wynika, ze tresci, ktdre interesujg wskazana mtodziez maja gtéwnie charakter
sensacyjny lub odnosza sie do czynéw popetnionych przez nich samych lub ich kolegdéw/kolezanki.



55,7% badanych posiada wirtualnych znajomych, jednoczesnie przyznaja oni,
Ze czaty, portale i fora sq doskonatym miejscem do zawierania howych
znajomosci.

63% z nich zdarzyto sie takze kontynuowal internetowq znajomosé

w Swiecie rzeczywistym. Do spotkan dochodzito najczesciej w miejscach
publicznych - 46,6%. Ale nie tylko: pod domem jednej z osob zainteresowanych
- 8,5% lub tez w mieszkaniu ktérejs ze stron - 7,9%.

Jak sprawdzié nowa znajomo$é? Zadzwoniél

54% wszystkich badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze zanim dojdzie
do spotkania nalezy porozmawia¢ z tq osobq przez telefon, gdyz w ten sposéb
mozna sie wiele dowiedzieé.

TYLKO 33,9% nastolatkow informowato kogos ze swojego bliskiego otoczenia

o tym, ze umawia sie z nieznajoma/nieznajomym na randke! Pozostali umawiajacy
sie na spotkanie w $wiecie rzeczywistym nie dostrzegali takiej potrzeby.

Warto tu jeszcze raz podkresli¢ fakt, ze byli wérdd nich tacy,

ktdrzy zapraszali nieznajomych do swojego domu lub udawali sie do domu
nieznajomego/nieznajome;.



ZAGROZENIA/WYOBRAZENIA

Zaufanie

77 % wychowanek i wychowankow zgadza sie ze stwierdzeniem, ze hie mozna
wychodzi¢ z zatozenia, ze kazda osoba poznana przez Internet moze byc
hiebezpieczna.

Popularnosé

Istnienie portali spotecznosciowych to dodatkowe zrédto szybkiego
rozpowszechnienia zdjeé, muzyki i filmow. Nie ma nic prostszego anizeli umiescic
je na wiasnym ,wall-u", wrzucic link na profil znajomego, czy do ogélnodostepnych
aplikacji. Za posrednictwem jednego klikniecia rozpowszechniamy to, co chcemy
w tempie ekspresowym.

78 ,8% wszystkich badanych upowszechnia w ten sposob m.in. wtasne zdjecia.

Co istotne jedynie co 3 osoba zastanawia sie nad tym kto bedzie ogladat
upublicznione fotografie®.

Otwartosé

95,7% badanych posiada wiasne konto e-mail, ktére najczesciej (60%)
zabezpieczane jest hastem zawierajacym minimum osiem znakow, wielkie litery i

cyfry. Skrzynki mailowe zabezpieczone prostym hastem posiada 28,5%.

Opcje powiadomienia sms o préobach zalogowania sie przez nieuprawnione osoby
posiada 25% dziewczqt i chtopcdw.

Swoje hasto czesciej niz raz do roku zmienia 10,3%.

0,6% o0séb badanych przyznato, ze nie zabezpiecza konta, hasto ma zapisane
w widocznym miejscu, a czasem nawet udostepnia je znajomym®.

3 Warto tu rowniez zauwazy¢ (co wynika z praktyki FpD), iz zdjecia upubliczniane przez dziewczeta -
przybrane pozy, skape stroje - moga wywota¢ niepozadane reakcje otoczenia, w tym narazi¢ dziewczeta na
szybkie przydzielenie im okreSlonych epitetow.

4Dane nie sumujg sie do 100%, poniewaz respondenci mogli wybraé wiecej niz jedng odpowiedz



Natég

66,7% dziewczat i chtopcow jest swiadoma faktu, iz od Internetu i komputera
mozna sie uzaleznié.

Wiarygodnosé

78,7% wychowanek i wychowankéw uwaza, ze Internet to wiarygodne zrddto
informacji. Mfodziez czerpie z niego wiedze w sprawach, o ktérych zwykle trudno
rozmawia¢ z dorostymi - seks, antykoncepcja. Az 79,4% poszukuje wiedzy

z zakresu seksualnosci cztowieka wiasnie w sieci.

Pornografia

Wiekszos¢ badanych jest zdania, ze znalezienie pornografii w sieci nie stanowi
problemu (93,3%). Az 69,7% oséb (w tym 8,48% dziewczat) przyznaje, ze
ogladato filmy/zdjecia erotyczne w Internecie.

Nie zawsze bylo to jednak wynikiem ich zamierzonych poszukiwan. 61,2%
dziewczat i chtopcéw doswiadczyto ogladania tresci pornograficznych
przez przypadek.

Ponadto 27,6 % wychowanek i wychowankow przyznaje, ze doswiadczyli sytuaciji,
w ktorej byli namawiani przez nieznajomych uzytkownikéw do seksu. (Warto
podkreslié, ze takie zdarzenia miaty miejsce nie tylko w stosunku do dziewczat).

Reakcje na hiedwuznaczne propozycje byly rozne - blokowanie rozméwcy,
natychmiastowe zakonczenie znajomosci, ignorowanie rozméwcy, zdecydowana
odmowa (réwniez z uzyciem wulgaryzméw), zgtoszenie naduzycia prywatnosci,
Jedynie dwie osoby przyznaty, ze kontynuowaty rozmowe, ale fraktowaty to w
formie zartu w efekcie czego .do niczego nie doszto".

Bez konsekwencji?

45 5% wszystkich osob uczesthiczacych w badaniu zgadza sie ze stwierdzeniem,
ze w Internecie cztowiek jest anonimowy, a co za tym idzie mozna pozwolié sobie
na wiecej.

T tak az 54,5% nastolatkéw uwaza, iz Internet jest doskonatym miejscem,
aby powiedzieé co sie haprawde mysli, bo niektére rzeczy trudno wyrazié patrzac
komus prosto w oczy.



47 3% wychowanek i wychowankow przyznaje, ze zdarzajq sie sytuacje,

w ktorych dopuszczajq sie obrazania, obmawiania lub atakowania innych

za posrednictwem Internetu. 14% mtodziezy byto takze ofiarami takich zachowan
ze strony innych uzytkownikéw.

W wiekszosci mtodziez przyznaje, ze nie posiada wiedzy na temat konsekwencji
jakie moze nie$¢ za sobg udostepnianie w sieci intymnych materiatéw i/lub pisanie
nieprzemyslanych rzeczy.

Sporadycznie wérod odpowiedzi znajdowaty sie wzmianki o karze pozbawienia
wolnosci, wejsciem w konflikt z prawem, wstydzie, dezaprobacie ze strony innych
(brak szacunku, wysmiewanie, wytykanie palcami, ponizanie, szykanowanie,
przesladowanie).



PODSUMOWANIE

Przeprowadzone badanie pokazuje, ze bez watpienia - pomimo iz przebywanie
w osrodku o charakterze izolacyjnym znacznie ogranicza dostep mtodziezy
do Internetu, - jest on waznym Zzrddtem komunikacji ze $wiatem (zaréwno

w kontekscie odbioru jak i tworzenia ftresci).

Zdecydowanie najwazniejszqa funkcja Internetu wg badanych jest funkcja
rozrywkowa, co zapewne jest zwigzane rowniez z niskimi, nie rozbudzonymi
potrzebami poznawczymi grupy.

Zachowania podejmowane w sieci przez wychowanki i wychowankéw placowek
resocjalizacyjnych nie zawsze sq dyktowane rozsadkiem i wiedzq na temat
zagrozen z tego wynikajacych - mtodziez nie zabezpiecza swoich danych,

w sposéb lekkomyslny publikuje zdjecia i infymne informacje na swéj temat.
Jest ufna i nie stawia granic w sposéb, ktéry pozwolitby uchronié ja przed
zagrozeniami.

Dodatkowo niepokojacy jest fakt zwiazany z szerzeniem przez mtodziez tresci
obrazliwych, oceniajacych (zwykle przekraczajacych granice dobrego smaku,
wulgarnych)® i dalej - brak jakiejkolwiek $wiadomosci wynikajacych z takich
zachowan konsekwencji.

Obraz wytaniajacy sie z przeprowadzonego badania bez watpienia $wiadczy
o koniecznosci prowadzenia dziatan edukacyjnych wéréd wychowanek
i wychowankow placowek resocjalizacyjnych.

Oferta edukacyjna przede wszystkim powinna zawieraé zagadnienia pozwalajace
na podniesienie $wiadomosci dotyczacej zagrozen i konsekwencji wynikajacych

z korzystania z Internetu oraz mowy hienawisci, jednoczesnie powinna
uwzgledniaé rozbudzanie nowych potrzeb zwiazanych z uzytkowaniem sieci
przez modziez.

5 Czesto na profilach facebookowych wychowanek i wychowankow spotka sie okreslenia w stylu: frajer,
konfident, suka itp.



