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NIE DAJ SIE ZtAPAC W SIECI
MOWA NIENAWISCI

scenariusz zaje¢ warsztatowych

Zagadnienia: mowa nienawisci, niechciane i nieodpowiednie tresci w sieci prezentujgce m.in.
przemoc, pornografie; rasizm i ksenofobie; nawotujgce do popetnienia przestepstw;
zachecajgce do prostytucji lub hazardu, promujace narkotyki oraz inne uzywki, elementy
psychomanipulacji jak np. namawiajgce do przystgpienia do sekty, treSci propagujace
anoreksje i bulimie, zachecajgce do popetnienia samobdjstwa, itp.

Poszczegdlne bloki warsztatowe rozpoczynane sg tzw. lodotamaczami, ¢éwiczeniami, ktdre
rozgrzewajg grupe do pracy, wprawiajg w lepszy nastrdj i gotowosc.

Przed uruchomieniem zaje¢ prowadzacy wspdlnie z uczestnikami ustala zasady pracy
— stuchamy sie wzajemnie, nie wySmiewamy sie z nikogo, kazdy ma prawo wyrazi¢ swoje
zdanie, ale tak by nie zrani¢ tym innych itp.

BLOK 1

LODOLAMACZ

Dzielimy grupe na dwie mniejsze. Stajg naprzeciwko siebie, po $rodku wieszamy koc -
najlepiej jesli trzymajg go uczestniczki/cy. Po dwdch stronach koca stajg osoby z przeciwnych
grup. Gdy koc opada nalezy jak najszybciej wypowiedzie¢ imie osoby stojgcej po drugiej
stronie. Wygrywa druzyna, ktdra czesciej bedzie wypowiadata imie jako pierwsza.

WOLNOSC SLOWA I JEJ GRANICE

Uczestnicy w tej czesci zaje¢ zapoznaijq sie z podstawowymi podjeciami, ktdrych znajomosc i
dogtebne zrozumienie jest niezbedne do udziatu w kolejnych blokach.

Terminy: wolno$¢ stowa, granice wolnosci stowa, cenzura, antysemityzm, ksenofobia,
dyskryminacja, nacjonalizm, mowa nienawisci, uprzedzenia, tolerancja


http://m.in/

CWICZENIE - fotografie!

Prowadzacy dzieli grupe na kilka 2 -3 osobowych zespotdw i rozdaje zdjecia dotyczace
cenzury i wolnosci stowa. Prosi zespoty o omdwienie zdjed.

MATERIALY: fotografie przedstawiajgce skojarzenia zwigzane z wolnoscig stowa, cenzurg

Przyktadowe zdjecie:

Pytania pomocnicze do zdje¢: co widzisz na zdjeciu, jak odczytujesz jego przekaz, co jest
waznym elementem na tym zdjeciu, jakie to zdjecie budzi w tobie
emocje/odczucia/skojarzenia.

CWICZENIE - definicja wolnosci stowa
Co to jest wolnos¢ stowa?

Uczestnicy w grupach przygotowujg wtasne definicje wolnosci stowa, zapisujg je na duzych
kartkach. Definicje moga by¢ zapisane hastowo. Uczestniczki/cy ktadg wszystkie na
podtodze. Nastepuje ich omodwienie.

Grupa tworzy definicje wolnosci stowa.
Istotne elementy definiowania pojecia:
— prawo do publicznego wyrazania wtasnego zdania oraz pogladéw,

— uznanie, ze to prawo powinno to by¢ poszanowane przez innych i ze inni tez majg prawo
do wyrazania whasnych pogladéw.

— wolno$¢ stowa jest fundamentem panstwa demokratycznego
— wolno$¢ stowa nie jest absolutna
MATERIALY: kartki, flamastry

Granice wolnosci slowa

! éwiczenia dotyczace WOLNOSCI StOWA s3 inspirowane scenariuszem M.Mazur-Rafat, M.Szarota pt. Wolnoéé
stowa



Czy wolnos¢ stowa powinna mie¢ ograniczenia? Jakie? — rozmowa

Ograniczenia wolnos$ci stowa wg. prawa — konstytucja, kodeks karny (najwazniejsze
elementy):

zniewazanie prezydenta i innych organéw konstytucyjnych;

zaprzeczanie publicznie i wbrew faktom zbrodniom nazistowskim, komunistycznym
oraz innym zbrodniom przeciw pokojowi, ludzkosci oraz zbrodniom wojennym;

propagowanie faszystowskiego lub innego totalitarnego ustroju, nawotywanie do
nienawisci na tle réznic narodowosciowych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych

rozpowszechnianie, produkcja, utrwalanie, sprowadzanie, nabywanie,
przechowywanie, posiadanie, prezentowani itp. tresci faszystowskich i propagujacych
totalitaryzm

zakazane jest istnienie partii politycznych i innych organizacji odwotujgcych sie w
swoich programach do totalitarnych metod i praktyk dziatania nazizmu, faszyzmu,
komunizmu, a takze tych, ktérych program Ilub dziatalno$¢ =zaktada Iub
dopuszcza nienawisC rasowg i narodowosciowg, stosowanie przemocy w celu
zdobycia wiadzy lub wptywu na polityke panstwa albo przewiduje utajnienie struktur
lub cztonkostwa;

pomdwienie — ,kto pomawia inng osobe, grupe osdb, instytucje, osobe prawng lub
jednostke organizacyjng niemajgcg osobowosci prawnej o takie postepowanie lub
wiasciwosci, ktore mogg ponizyC ja w opinii publicznej lub narazi¢ na utrate zaufania
potrzebnego dla danego stanowiska, zawodu lub rodzaju dziatalnosci, podlega
grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci”

zniewazenie — ,kto zniewaza inng osobe w jej obecnosci albo chocby pod jej
nieobecnos¢, lecz publicznie lub w zamiarze, aby zniewaga do osoby tej dotarta,
podlega grzywnie albo karze ograniczeni wolnosci”.

publiczne zniewazenie grupy ludnosci lub osoby z powodu jej przynaleznosci
narodowosciowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z powodu jej
bezwyznaniowosci lub naruszenie nietykalnosci cielesnej z takich powodoéw.

Po wprowadzeniu uczestniczek/kéw w temat dzielimy grupe na dwie czesci. Jedna
prezentowa¢ ma stanowisko za ograniczaniem wolnosci stowa — druga ma by¢ przeciw. Po
krotkiej debacie mozna odwrdci¢ role i zmieni¢ zadania grupom. Na koniec wspdlnie
podsumowujemy ¢éwiczenie, omawiamy przedstawione argumenty.

MOWA NIENAWISCI

CWICZENIE - przekraczanie granic wolnosci stowa i mowa nienawisci

Prowadzacy rozdaje zdjecia i przyktady wypowiedzi — prosi uczestniczki/kéw o ich
skomentowanie w kontekscie omawianych zagadniert — wolnosci i granic wolnosci stowa.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Partia_polityczna
http://pl.wikipedia.org/wiki/Totalitaryzm
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rasizm

Przyktady:

Homoseksuali$ci powinni w sejmie siedzie¢ w ostatniej tawie.

Facet w spodnicy nie moze oddawac krwi.

Muzutmanie sg jak wrzod, ktéry nalezy wycig¢ zanim ulegnie zwyrodnieniu.

Zatrudnianie osdb, ktdre s zadeklarowanymi homoseksualistami i prezentujg swoj
$wiatopoglad mtodziezy nie powinno by¢ dopuszczalne réwniez w szkole publicznej

Tecza to symbol pedatow.

Trzeba wywali¢ z Europy wszystkich szkodliwych kolorowych.

Nie bede mieszkac pod jednym dachem z Cyganem.

Murzyni $mierdzg i roznoszg zarazki.

Podane przez prowadzacego przyktady (zdjecia, wypowiedzi) to takze mowa nienawisci.
MATERIALY: zdjecia, zdania

Przyktadowe zdjecia:
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PRAWIE JAK CZROWIEK, A JEDNAK
IWIEBZE. roll me MINISTER ZOROWIA OSTRZEGA PRZED  Kwejk.pl

MOWA NIENAWISCI obejmuje wszelkie formy ekspresji, ktore szerza, propagujg czy
usprawiedliwiajg nienawis¢ rasowa, ksenofobie, antysemityzm oraz inne formy nienawisci
bazujgce na nietolerancji m.in.: nietolerancje wyrazajgcg sie w agresywnym nacjonalizmie
i etnocentryzmie, dyskryminacje i wrogos¢ wobec mniejszosci, imigrantéw i ludzi

o imigranckim pochodzeniu. (definicja Rady Eduropy)



CWICZENIE — TOLERANCIA
Uczestnicy otrzymujg kartki, na ktorych jest napisane kim sg w ¢éwiczeniu. Przyktadowo:

— 16 letni homoseksualista

— 30 letnia modelka z wirusem HIV
— 40 letni zdrowy Arab

— 50 Francuz chory na raka

— 20 letni, biaty Europejczyk

Prowadzacy ustawia wszystkich na linii startu, wyznacza line mety. Nastepnie odczytuje
pytania. Jesli odpowiedz uczestnikdw brzmi tak — robig dwa kroki do przodu, jesli nie sg
pewne — tak lub nie — robig jeden krok, jesli zdecydowanie nie — stojg w miejscu.

Pytania dla prowadzacego: czy osoba ta moze wejs¢ bez problemu do kazdej dyskoteki, czy
osoba ta ma prawo miec dziecko, czy osoba ta moze bezpiecznie wraca¢ sama do domu itp.

Grupa omawia rezultaty ¢wiczenia.
CWICZENIE - komiks

Prowadzacy rozdaje miodziezy kartki z hastami. Procz haset na kartkach sg réwniez
naszkicowane postaci i chmurki, w ktore nalezy wpisac zdania, stowa, ktére bedg wyrazem
ponizszych znaczen. (Mtodziez pracuje w dwuosobowych zespotach).

— nienawis¢ rasowa

— ksenofobia

— antysemityzm

— dyskryminacja

— wrogos¢ wobec mniejszosci seksualnych
— wrogos$¢ wobec imigrantow

— nacjonalizm

Prowadzacy pomaga uczestnikom w wykonaniu zadania.

Mitodziez prezentuje swoje prace. W ten sposob grupa zapoznaje sie ze wszystkimi
zagadnieniami.

METERIALY: znaczenia — mowa nienawisci, komiksy do uzupetnienia (komiksy znajdujg sie w
dofaczonej do scenariusza prezentacji)

Prowadzacy pyta czy miodziez spotyka sie takimi przekazami w Internecie? Czy dostrzegta
w nich wczesniej cos niewtasciwego? Jakie ma zdanie o tych przekazach.

CWICZENIE - co czujq atakowani?

Cwiczenie opiera sie na wczesniej przygotowanych przez uczestnikébw ,komiksach”.
Prowadzacy prosi aby uczestnicy wypisali na tablicy co czu¢ mogg osoby, ktére s3
dyskryminowane, narazone na ksenofobie, wrogosc itp.



BLOK 2

LODOLAMACZ

Kazdy uczestnik/uczestniczka méwi swoje imie i uzupetnia je przymiotnikiem zaczynajgcym
sie na te sama litere co imie np. Ambitna Agnieszka, Kreatywna Kasia...

DOSWADCZANIE
CWICZENIE — powiem co o tobie mysle...

Prowadzacy dzieli uczestnikdw/czki na dwie grupy. Grupy siadajg naprzeciwko siebie w
dwoch rzedach. Kazdy uczestnik otrzymuje dwie mate karteczki. Na jednej karteczce jest
polecenie, druga ma zosta¢ uzupetniona przez uczestnika/czke. Tresci, ktore mtodziez bedzie
zapisywata maja by¢ kierowane do rowiesniczki/ka.

Polecenia na karteczkach — grupa 1

Powiedz komplement koledze/kolezance

Pochwal kolege/kolezanke

Powiedz co$ dobrego o koledze/kolezance

Zwré¢ uwage na doskonaty wyglad kolegi/kolezanki
Docen wiasciwg postawe kolegi/kolezanki

Powiedz co$ mitego o koledze/kolezance

ounhwnN=

Polecenia na karteczkach — grupa 2

Powiedz koledze/kolezance co$ przykrego

Obraz kolege/kolezanke

Powiedz koledze/kolezance co$ niedobrego o jej/jego wygladzie

Powiedz koledze/kolezance co$ co sprawi, ze poczuje sie ponizony/a

Powiedz koledze/kolezance co$ ztego co inni myslg na jej/jego temat, co sprawi, ze
bedzie mu przykro

6. Powiedz koledze/kolezance co$ co postawi go/jg w ztym Swietle.

mhwnN =

Prowadzacy zbiera zapisane przez uczestnikow/czki karteczki i przekazuje wiadomosci z
grupy 1 do grupy 2 i odwrotnie. )

Prosi jednoczesnie, zeby uczestniczki/cy nie komentowali niczego. Cwiczenie wykonywane
jest w catkowitej ciszy. Nastepnie prowadzacy ponawia zadanie. Ponownie polecenia
pozytywnego przekazu kieruje do grupy 1, negatywnego do grupy 2.

Cwiczenie mozna powtdrzy¢ do 3 razy.

Prowadzacy pyta uczestnikdw/czki o ich odczucia. Omawia ¢éwiczenie z grupa. Prosi o
zawieszenie na tablicy kartek, ktére otrzymali.

Uczestniczki/cy czytajg catos¢ z tablicy. Prowadzacy prosi, zeby sobie teraz wyobrazili, ze ta
tablica jest np. profilem facebookowym. Jakie zdaniem miodziezy konsekwencje mogag
wynikac z tego typu wpiséw?

MATERIALY: karteczki, dtugopisy, tasma klejgca lub guma do przyklejenia kartek na tablicy



CWICZENIE - dopisz zakonczenie

Prowadzacy prosi uczestnikow/czki zeby dobrali sie w pary. Kazda para dostaje historyjke
odnoszacy sie do réznych zachowan w sieci zwigzanych z mowg nienawisci. Zadaniem par
jest dopisa¢ zakonczenie do opowiesci.

1.

Ania od niedawna zamieszkata w nowej miejscowosci. Przeprowadzita sie do niej razem z
mamg po tym jak jej rodzice wzieli rozwdd. Ania jest nieSmiafa i czuje sie niepewnie w nowej
znajomych na facebooku. Szperajac po sieci dociera do grupy stworzonej przez kolegéw z
klasy. Grupa zatytutowana jest NOWA. Czyta wpisy: ,dziwna taka w ogdle sie nie odzywa”,
Jjak bys$ tak wygladata tez bys trzymata gebe na ktddke — hehe”, ,jakas przymulona jest...
widziata$ jakie nosi ciuchy, z poprzedniej epoki chyba”, ,albo ma je po prababci”, ,taaaa...
wygryzione przez mole”, ,sama jest molem... hehehe”.

2.

Marcin znajduje na swojej tablicy anonimowg wiadomos¢ — ,wszyscy geje s frajerami”. Nie
miat nigdy specjalnie dobrych relacji z kolegami z klasy, ale nikt nigdy oficjalnie nie nazwat
go gejem. W pierwszej chwili mysli, ze to jakas pomyika. Kasuje wiadomosé. Po pewnym
czasie pojawia sie kolejna — ,geje do gazu”, a potem nastepne o podobnej tresci. Sa
wulgarne. Marcin blokuje dostep do swojej tablicy. Zaczyna wdwczas otrzymywac
wiadomosci na swojg skrzynke z podobnymi treSciami.

3.

Dziewczyny nagraty filmik w szatni przed lekcja w-f. Na filmiku jest Natalia (dosSC otyta
kolezanka). Widac jak probuje wciggnaé nieco przyciasne rajstopy. Situje sie z nimi. Filmik
trafia do Internetu. Przekazujg go sobie wszyscy koledzy i kolezanki z klasy. Pod filmikiem sg
komentarze, w ktorych wySmiewajq sie z Natalii.

Po wypetnieniu zadania uczestniczki/cy przedstawiajg swoje historie i ich zakonczenia.
Wyjasniajg dlaczego ich historie zakoficzyly sie w ten sposdb. Jesli historie majg negatywne
zakonczenia prowadzacy prosi by grupa zastanowita sie czy dana historia mogtaby sie
skonczy¢ inaczej i jak tego dokonac?

MATERIALY: kartki z historyjkami, dtugopisy
CWICZENIE — kodeks

Prowadzacy wspdlnie z miodziezg podsumowuje dotychczasowg prace warsztatowq. Prosi
uczestnikdw/czki, aby na podstawie zdobytych w czasie zaje¢ informacji, wnioskow stworzyli
wspdlnie kodeks przestrzegajacy przed niewtasciwymi zachowaniami i postawami w sieci.

Kodeks zostaje spisany na duzej kartce. Uczestnicy/czki rysujg rowniez symbole, sytuacje itp.
Ma to by¢ praca ,wizualna”.

MATERIALY: duzy papier, flamastry, kredki, farby



BLOK 3
LODOLAMACZ - LODOLAMACZ

BINGO — wszyscy uczestnicy/czki otrzymujg kartki z pytaniami — jakie masz hobby, jaki lubisz
kolor, czy masz rodzenstwo, ulubione zwierze itp. — ilo$¢ pytan powinna by¢ réwna ilosci
uczestnikdw/czek. Kazdy musi zada¢ jedno pytanie jednej osobie. Kto pierwszy wypetni
swojg kartke krzyczy BINGO. Zadanie trwa tak diugo, az wszyscy uczestnicy bedg mieli
wypetnione ankiety.

GROZNY BALAGAN W SIECI
CWICZENIE — losowanie

Prowadzacy rozktada przed miodziezg liczne karteczki, na ktorych zapisuje rozne tresci, na
ktore mozna wpas¢ w internecie. Prosi uczestnikdw/czki by wiasciwie pogrupowali je i
pouktadali w odpowiednich tabelkach — ¢wiczenie mozna wykonac na podtodze.

Przyktadowe tresci na kartach:

jak popetni¢ samobdjstwo; seksowne 16-latki; historia zdobywania ksiezyca; najpiekniejsze
miejsca na Ziemi, nowosci motoryzacyjne; jak by¢ chuda; dopalacze... i inne.

Dodatkowo w ¢wiczeniu mozna uzy¢ rdzne fotografie, rysunki prezentujgce mowe nienawisci
lub zachecajgce do podejmowania ryzykownych zachowan.

Uczestnicy/czki porzadkujg karki w dwdch rzedach:
— tresci niebezpieczne — tresci pozyteczne/niegrozne

Prowadzacy omawia z uczestnikami jaki wptyw na zycie ludzi mogg miec niebezpieczne
tresci zawarte w sieci.

MATERIALY: karteczki z wypisanymi przyktadami internetowych tresci
CWICZENIE — znaki drogowe

Uczestnicy tworzg przestania, ktore umieszczajg na znakach drogowych (forma). Przestania
powinny zawierac tresci zwigzane z poprzednim ¢wiczeniem — zatem np. moze to by¢ forma
przestrogi przed niebezpiecznymi materiatami, stronami www.

EWALUACIA

Kazdy z uczestnikow/czek otrzymuje od prowadzacego kartke z rysunkiem przedstawiajgcym
gtowe, serce, rece. Na kazdej z kartek odpowiednio uczestnicy/czki wpisujg swoje opinie:

— glowa — co zapamietatam/tem, czego sie nauczytam/tem
— serce — co poczutam/tem, co przezytam/tem

— rece — jak mojg wiedze moge wykorzystaé w praktyce



PODSUMOWANIE

Uczestniczki/cy wykonujg wspdlng prace plastyczng na temat Internetu — praca ma stawic
forme podsumowania zaje¢, zatem powinna zawiera¢ informacje, ktdre uczestnicy zdobyli w
czasie zaje¢. Grupe mozna podzieli¢ na kilka mniejszych zespotéw

MATERIALY: duze kartki, farby

Opracowanie: Agnieszka Sikora

Wspofpraca: Katarzyna Reyes-Czechowicz

Scenariusz stanowi jeden z elementow programu ,Nie daj sie
ztapa¢ w SIECI” realizowanego przez Fundacje po DRUGIE jest
wspoffinansowany ze srodkow The Velux Foundations
w ramach programu ,,Bezpieczne dziecinstwo” Fundacji Dzieci
Niczyje
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